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Sammendrag

Tema for denne masteroppgaven er hvordan skaperne av tre populare podkaster gar frem for
a skape intimitet og tillit. Podkastene som analyseres er «lda med hjerte i handen»,

«Tusvik&Tenne» og «The Caliphate».
For & belyse temaet har jeg gjennomfart en tekstanalyse der ni episoder gar under lupen.

Hovedfunnene er at podkasterne, og intervjuobjektene deres, gar langt i a fortelle om private
forhold. Det forer til at lytterne faler de blir kjent med de involverte og det oppstar en form

for intimitet og tillit mellom podkastvertene og lytterne.

Podkasterne bruker sitt personlige sprak og grep vi kjenner fra hverdagssamtalen som
erstatning for klassisk intervjuteknikk. Det pavirker maktbalansen mellom intervjuobjekt og

intervjuer, og farer til at intervjuobjektet apner seg.

Oppgaven konkluderer med at podkastene, med sin intimisering, gar et skritt videre i a bryte

ned skillet mellom det private og det offentlige.

Abstract

The theme of this Master’s thesis is how the creators of three popular podcasts endeavor to
create intimacy and trust. The podcasts which are analyzed are «lda med hjerte i handen»,

«Tusvik&Tenne» and «The Caliphate».

To elucidate the theme, | have carried out a text analysis where nine episodes are examined.
The main findings show that the podcasters and their interview subjects go a long way in
sharing their private matters. As a result, listeners feel they get to know the people involved

and a relationship of intimacy and trust is created between the podcast hosts and the listeners.

The podcasters use their personal language and tactics we know from everyday conversation
as a substitute for classic interviewing techniques. This affects the balance of power between
the podcaster and the interview subjects, and causes the subject to open up. The thesis
concludes that the podcasts, with their sense of intimacy, go a step further in breaking down

the distinction between society’s private and public domains.
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1.0 Innledning

Nye podkaster dukker opp som paddehatter. Far skulle «alle» ha en blogg. Na virker det som
«alle» skal ha podkast. Kjendiser, fagfolk og glade amatgrer skaffer seg podkastutstyr og
setter i gang. Pa jakt etter nye inntektskilder og nye mater a engasjere publikum pa har landets
starste mediehus lansert podkaster.

Podkast er et lydprogram som blir gitt ut av en redaksjon eller en enkeltperson, og kan lastes
ned og spilles av pa ulike spillere (Eide, Lyngveer & Nyre, 2017, s. 122). Denne oppgaven vil
ta for seg podkaster som gjar suksess. Jeg vil se nermere pa fellestrekk ved populere
podkaster. Jeg har selv hart pa mange podkaster som topper listene, og mener a kjenne igjen

et mgnster.

Podkastvertene snakker ofte til oss lyttere som om vi er gode venner. De byr pa seg selv med
en personlig stil og gar ikke av veien for & ta opp private temaer. Det er noen ganger som a
lytte til en privat samtale. Jeg gnsker a se nermere pa hvordan programlederne, ogsa kalt

poddere, i podkastene kommuniserer med lytterne.

Da jeg valgte tema for oppgaven tok jeg utgangspunkt i mine egne interesser. Podkast er noe
jeg gjerne vil leere mer om og kan tenke meg a jobbe med i fremtiden. I tillegg finnes det lite
forskning pa omradet. Hapet er at rapporten vil gi en innsikt som er av interesse for

journalister og andre aktgrer som vil lage podkaster.

1.1 Problemstilling og avgrensinger

Problemstillingen min blir som faglger:

Hva gjar de suksessfulle podderne for & skape intimitet og tillit?

For & avgrense undersgkelsen og vere i stand til & gi konkrete svar pa problemstillingen har

jeg utformet to forskningsspgrsmal:

e Hvilke temaer blir tatt opp, og hvordan blir det gjort?

e Hva kjennetegner maten podkastvertene snakker pa, og hva farer dette til?



For a klargjere hvordan ngkkelbegrepene i problemstillingen skal forstas falger en

begrepsavklaring.
Suksess

Store norske leksikon (2019) definerer suksess slik: «Suksess, fremgang, det a gjare lykke,
seerlig om kunstner, kunstverk, fremfgring av musikk, skuespill el.l.» Suksess kan veere et
uklart begrep, men generelt kan man si at suksess sier noe om i hvilken grad man har lykkes i

a gjennomfare et prosjekt pa gnsket mate, i forhold til sine malsettinger.

| denne sammenhengen er kriteriene for at en podkast har oppnadd suksess fglgende:

e Podkasten er hgyt oppe pa topplisten
e Podkasten har mange lyttere
e Podkasten far oppmerksomhet i redaksjonelle medier

e Folk snakker om podkasten / engasjerer seg pa internett
Intimitet

Intimitet betyr inderlighet, fortrolighet eller fortrolig vennskap, ifglge Store norske leksikon
(2018). Begrepet kan brukes om handling eller opptreden som man bare tillater seg overfor
sine fortrolige. Hvordan dette oppstar i podkastsammenheng kommer jeg tilbake til i teori- og

analysedelen.

Tillit

Tiltro er et synonym for tillit. A ha tillit betyr & tro pa noen, eller & stole pa noen. Harald
Grimen skriver i boken «Hva er tillit?» at tillit er treleddet (2009, s. 13). Noen stoler

pa noen med henblikk pa noe. | denne oppgaven er fokuset rettet mot hvorvidt lytterne stoler

pa at podderne har peiling pa det de snakker om.

Grimen fokuserer pa hva tillitsgivere gjer. Tillitsgivere gjer lite for & beskytte seg selv og tar
fa forholdsregler (Grimen, 2009, s. 8). Det farer til at tillitsgiver «utsetter seg for fare og gjar
seg selv sarbar» (Grimen, 2009, s. 28). Graden av palitelighet hos tillitsmottagerne er
avgjgrende for i hvilken grad tillitsgiver tar forholdsregler. En tillitsgiver er alltid prisgitt
andres skjgnnsbaserte makt (Grimen, 2009, s. 29).

Et eksempel i podkastsammenheng kan vaere at en podder tar sjansen pa a fortelle om et privat

forhold fordi vedkommende stoler pa at publikum vil handtere informasjonen med respekt.



Om podderne lykkes som tillitsgivere, inntar tillitsmottagerne en bekreftende holdning og det

oppstar en positiv identifikasjon.

Podkastene jeg vil studere er «Ida med hjerte i handen», «Tusvik&Tgnne» og «The

Caliphate». De introduseres naermere i analysedelen.

2.0 Bakgrunn

For & forsta et fenomen er det interessant & undersgke dets historie. | vedlegg 1 kan spesielt

interesserte lese om fremveksten av podkast.

2.1 Andre studier

Det er ikke forsket sd mye pa podkaster, og det er svert fa norske studier pa emnet. |
skrivende stund holder Ragnhild Fjellro pa med den farste doktoravhandlingen om podkast i
Norge. Mye av forskningen som er gjort hittil ble utfert da podkast var et nytt fenomen i
tidsrommet 2005 — 2007. En del av denne forskningen fokuserte pa podkast brukt i
undervisningssammenheng (Bottomly, 2015, s. 165). Nyere forsking finner man for det meste

i artikler i akademiske tidsskrift og journaler.

Jeg har ogsa funnet frem til masteroppgaver som omhandler podkast og er beslektet med mitt

tema:

e Ingvild Abildgaard Jansens «#Phungfolk: Lytterlojalitet som inntektskilde».

e Alexander Breidviks «Samtalar og opne sar».

e Siri Wichne Pedersens «Den norske podkastdokumentaren. En studie av historien og

egenskapene til en ny dokumentarformy.

Oppgavene vare overlapper delvis siden jeg har brukt mange av de samme teoriene og kildene

som Jansen, Breidvik og Pedersen.

2.2 Hva er podkast?

Det finnes flere ulike definisjoner av begrepet podkast og jeg vil trekke frem to eksempler.

Ifalge Bonini er podkasting en teknologi som blir brukt til & distribuere, motta og lytte til

lydinnhold produsert ikke bare av tradisjonelle kilder som radio, forlag, journalister og
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utdanningsinstitusjoner, men ogsa innhold skapt av uavhengige radioprodusenter, artister og

radioamatarer (Bonini, 2015, s. 21).

Lyngveer mfl. definerer podkast som et lydprogram som blir gitt ut av en redaksjon eller en

enkeltperson, og kan lastes ned og spilles av pa ulike spillere (Lyngvaer et al., 2017, s. 122).

Etter som Lyngvaer mfl. fokuserer pa innhold fremfor teknologi, velger jeg denne

definisjonen. Definisjonen ligger tettere opp til min problemstilling enn Boninis.

| dagligtalen brukes verbet & «podde» for & lage podkast, og substantivet «pod» er en

forkortelse for podkast.

Nye avsendere

For & lage en podkast trenger man i utgangspunktet kun en mikrofon, en opptaker og et
redigeringsprogram. Alt ligger til rette for at den glade amater kan lage podkast og distribuere
den gjennom de mange podkastplattformene. Markman og Sawyer (2014, s. 21) ser

pa podkasting som en hybridisert medieform som bade er tilgjengelig for amaterer og

profesjonelle.

Nele Heise skiller mellom podkaster laget av tradisjonelle kringkastere og individer eller
grupper av uavhengige poddere (2014, s. 3). Podkaster produsert av tradisjonelle kringkastere
kan identifiseres som radioinnhold. Eksempler er NRKs «Ukeslutt», NRKs «Sann er du» og
Radio 1s «Siri & de gode hjelperne». | denne oppgaven er «The Caliphate» et eksempel fra

denne kategorien.

Podkaster laget av individer eller grupper av uavhengige poddere representerer gjerne en ny
form for «personlige medier» og brukerskapt innhold. Eksempler er «Konspirasjonspodden»,
«Synngve og Vanessa» 0g « Truecrimepodden». | denne oppgaven er «Tusvik& Tgnne» og

«lda med hjertet i handen» eksempler.

Podkast er demokratiserende ved at hvem som helst kan lage og publisere innhold (Lyngveer
etal., 2017, s. 125). Makten til a pavirke lytterne blir spredt blant flere. Berry (2006, s. 146)

kaller podkasting for en type grasrotradio. Samtidig skal man veere forsiktig med a



romantisere ideen om at podkast demokratiserer offentligheten. Selv om man oppretter en

podkast, er det slett ikke sikkert at podkasten blir lyttet til.

3.0. Teori
| teorikapitlet vil jeg se neermere pa hva forskning sier om hvordan man kan skape intimitet
og tillit gjennom kommunikasjonen med lytterne. Jeg vil ogsa gjare rede for teorier om hva

intimisering av offentligheten farer til.

3.1 Intimitet og tillit

Stemmebruk og stemningsskapning

Podkasting har mange fellestrekk med radio og har kopiert flere etablerte praksiser. En av
dem er bruk av mikrofon. Hvordan man snakker og fremfgrer budskapet, og om man klarer a
skape stemning er viktig i lydjournalistikken. Ifglge Nyre og Eide er narveret ved

mikrofonen essensielt om man skal «lage maksimalt uttrykksfulle innslag» (2004, s. 29).

Siden NRK-monopolets fall i 1981 har det veert mer fokus pa a lage god stemning for & skape
tillit og holde lyttertallene oppe (Nyre & Eide, 2004, s. 28). Ogsa i podkast er

stemningsskapning viktig, men fremfgringen blir ofte gjort pa en annen mate enn i radio.

Siden podkastlytterne ofte bruker headset blir settingen mer intim siden talen gar rett inn i
gregangen. Siobhan McHugh papeker at radioprogramlederen snakker for a fylle et rom med
lyd, mens podkasteren snakker inn i et mye mindre rom; en grekanal (2016, s. 14). Det krever

at podderen gjer tilpasninger.

Fortelleren i «Serial», Sarah Koenigs, mate a snakke pa, er et godt eksempel pa en slik
tilpasning. Hun har en uformell og personlig stil. Koenig bruker hverdagslige ord til &
beskrive en kompleks og komplisert drapssak. Hun fletter inn sine personlige meninger og

tolkninger, og sier ting som «er han skyldig? Jeg vet ikke».

Nyre og Eide (2004, s. 43) skriver om Knut Rges forstaelse av stemmebruk i radio, som ogsa
kan gjelde for podkast: «Som radioen er de sma effekters medium, er radiospraket de sma

nyansers sprak. Det trengs ofte faerre og mindre fakter enn radiodebutanten tror.»



Rge slar fast at radiostemmen skal henvende seg til enkeltmenneske. Denne tanken er plukket
opp av NRK som i sin podkastoppskrift (2018) ber aktgrene snakke til «deg», og ikke til
«dere». Rge skriver at «radiostemmen skal signalisere at den som snakker bryr seg om
Iytteren, men samtidig drar den ngdvendige grensen mot det intime» (Nyre & Eide, 2004, s.
43).

Medie- og retorikkforsker Anders Johansen hevder at elektroniske medium har en tendens til
a redusere forskjellen mellom det som blir sagt offentlig, og det som tilhgrer privatlivet
(referert i Nyre & Eide, 2004, s. 43). Nyre og Eide skriver at Johansen mener mikrofon og
kamera krever det han kaller «lavtrykksstil» siden hver eneste lille detalj blir fanget opp.
Eksempelvis blir en liten ngling til en stor usikkerhet. Slike sma kroppslige virkemiddel blir
en aktiv del av den offentlige adferden (Nyre & Eide, 2004, s. 43).

| 1964 beskrev Marshall McLuhan radiolytting som en privat opplevelse:

«Radio affects most people intimately, person-to-person, offering a world of unspoken
communication between writer-speaker and the listener. That is the immediate aspect

of radio. A private experience» (McLuhan, 1964, s. 299).

Beskrivelsen kan like gjerne brukes om podkast. Ifglge Richard Berry er det stemmen som
gjer radiomediet neert og troverdig. Siden de fleste podkastverter snakker, og ikke leser opp
slik man noen ganger gjar i radio, mener Berry at podkasten er mer intim enn radioen (2006,
s. 148).

Berry gjer ogsa et poeng ut av at de fleste podkastlyttere bruker headset og lytter alene (2016,
s. 19-20). Det gir en annen opplevelse enn om man lytter via hgyttalere sasmmen med andre.
Berry beskriver det som om man stenger seg inne i sin egen boble idet man tar pa headsettet,
og samtidig kobler seg av verden rundt seg. Inne i denne boblen opplever man felleskap med

podderne og andre podkastlyttere.

Podkastlytting er i starre grad enn radiolytting en primeeraktivitet, ifglge Lyngveer mfl. A lytte
primeert vil si at & lytte er hovedhandlingen en gjer, at man forst og fremst lytter. A lytte
sekundaert betyr at en gjgr noe annet samtidig, som for eksempel vaske hus eller lage

mat (Lyngveer et al., 2017, s. 123). Sekunderlytting kan fare til sakalt til og fra-lytting, altsa

at man ikke harer pa hele tiden.



Aktive valg farer til dedikasjon

Bottomly skriver at lytterlojaliteten er hgyere for podkast enn hos andre medier det naturlig a
sammenligne med, og at podkastlyttere har et mer aktivt forhold til det de harer pa (2015, s.
165).

Et av forholdene som skiller podkastlytting fra radiolytting er at podkastlytteren aktivt
oppsgker innholdet (Lyngveer et al., 2017, s. 123). Pa eget initiativ gar lytteren inn i spilleren,
velger noe vedkommende vil hgre pa, og trykker play. Nar vi hgrer pa radio hender det at vi
kun lytter fordi radioen star pa, ikke fordi vi ngdvendigvis er interessert. Det gjor at

podkastlytterne gjerne er mer dedikerte lyttere enn radiolytterne.

Podkastlytterne velger innhold ut ifra interesser. Berry mener at lytteren utvikler et narere og
mer intimt forhold til fortelleren siden lytterne aktivt oppsegker podkasten (2016, s. 13). Etter
hvert opplever lytterne at de kjenner fortelleren. Siri Wichne Pedersen (2017, s. 41) skriver at

det pavirker tilliten:

«Lytteren blir mer tdlmodig. Hun vet at fortelleren pleier & gi henne informasjon som

leder et sted, og hun krever derfor ikke a fa alle godsakene med en gang».

Med andre ord: Dedikerte lyttere gjar at en kan prate om et tema lenger enn en gjer pa radio. |
tillegg kan en podkast vare sa lenge en vil, i motsetning til et radioprogram med en viss
tilmalt sendeflate. Samtidig er det viktig & understreke at det er like hgye krav til innhold,
dramaturgi og fortellerteknikk i en god podkast som i et radioprogram (Lyngveer et al., 2017,
s. 131).

Ifalge NRKs podkastoppskrift (2018) har podkastlytterne hay skippefaktor nar de sjekker ut
nye podkaster. Det er ikke mye som skal til far de bestemmer seg for at de ikke liker

podkasten og slar av. Det setter spesielt haye krav til innledningen. Ifalge oppskriften har du
30 — 90 sekunder pa deg til & fange nye lytteres oppmerksomhet. Radet er & ga rett pa sak og
sgrge for god driv gjennom hele podkasten. Som produsent skal du sperre deg: «Hva holder

pa lytteren? Hva kan jeg si som gjer at folk vil hare pa helt til slutten?»

Innhold og struktur
Ifalge Berry kan podkaster utforske tema og formater som ikke ngdvendigvis er mulig i
vanlig radio (2015, s. 172). Arsaken er blant annet at podkastprodusenter ikke er underlagt de
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samme restriksjonene som i radio. Podderne har friheten til & vaere mer spontan, ikke holde
seg til manus og ha en mindre hgytidelig tone (Berry, 2006, s. 151). Ifalge Lyngvar mfl. har
noen sjangre fatt bedre fotfeste enn andre. De nevner dokumentariske podkaster og
humorpodkaster. Temaer som teknologi, litteratur, vitenskap, historie, mat, drikke og sport
trekkes ogsa frem som eksempler (Lyngveer et al., 2017, s. 122-123).

Mange podkaster minner om radio fordi de bruker elementer vi er vant med a hgre i radio.
Slike elementer kan veere faste spalter, og bruk av musikk og jingles. Heise peker pa at noe
podkaster har lagt seg tett opptil spesifikke radiosjangre og formater, som for eksempel
intervjupodkaster med en streng vert-gjeststruktur (Heise, 2014, s. 4). «The TED Interview»

er et eksempel pa en slik podkast.

En annen praksis som er overfgrt fra radio til podkast er inndelingen i serier, episoder

og sesonger. De fleste podkaster har ogsa en forutsigbar sendeplan. Nar du starter opp en
podkast far publikum en forventing om at det kommer en ny episode med jevne mellomrom.
Derfor ma man fortelle nar neste episode kommer. Holder man ikke det man lover, risikerer
man a miste lyttere. Podkaster blir for mange en del av en vane, og mange blir irriterte om

podkasten ikke kommer ut til vanlig tid, ifalge NRKs podkastoppskrift (2018).

De fleste podkaster er linezre (Berry, 2006, s. 151). De gir gjerne inntrykk av a veere live,
men er ofte en redigert eller komprimert versjon av sanntid (Heise, 2014, s. 3). Som en
oppsummering poster jeg NRKs gjennomgang av hva som er forskjellen mellom podkast og
radio, ifalge podkastoppskriften:
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Forskjellen pa radio og podkast

Podkast har kvaliteter som kan gi lytteren en dypere og mer intim opplevelse enn vanlig radio.

Podkast skiller seg fra tradisjonell radiolytting ved at man aktivt ma velge hva man vil lytte til,

og den retter seg gjerne spesifikt mot Iytterens personlige interesser.

Man lytter til det man vil, nar man vil. Noen radioprogram fungerer utmerket pa podkast nar de klippes for tidlgs publisering.

Linezr radio
Til og fra-lytting
Musikk
Korte lyttesesjoner
Horer pd i bakgrunn for 4 ha selskap
Ofte direkte og der og da
Lytteren er ofte lojal til kanal eller driver med tidvis

Podkast

De fleste Iytter alene

De harer fra start

Lytterne er selektive pa tid og valg av tema
Konsentrert Iytting, hovedsaklig via headset.

Hey skippefaktor ndr man sjekker ut en ny podkast

Heyest bruk i ukedager nér folk er i hverdagsmodus.

Mindre bruk i ferie, helg og helligdager nr folk er sosiale
Podkastene blir for mange en del av en vane - lytteren fir
forventinger til publisering og at episodene kommer p3 faste
tidspunkt.

Irritasjon om podkasten ikke kommer eller om den oppherer
uten grunn

hay “zappefaktor” mellom kanaler
«  Mange radioprogram fungerer veldig godt som podkast nér de
klipper vekk formatert musikk og andre element som ikke passer like
i en tidlgs podkast (trailere, info om veer, klokken etc)

3.2 Sparsmal

En praksis som mange podkaster har kopiert fra radio er bruk av intervju. Intervju er regnet
som en journalistisk metode for a innhente informasjon. Nar journalistikkstudenter leerer om
intervjuteknikk, blir de ofte introdusert for journalisten John Sawatskys metode. Jeg tar
utgangspunkt i Sawatskys prinsipp nar jeg ser n&ermere pa intervjuteknikken i podkastene.

Sawatsky mener at man bar

e Stille apne spgrsmal: De er mindre ladde enn lukkede sparsmal, og kan apne for
drama, historier og scener i svaret (dstlyngen & @vrebg, 2008, s. 313).

e Stille ngytrale spgrsmal: @stby og @vrebg bruker eksemplet «Hvordan reagerte du?»
sett opp mot «Var du redd?». Om man overdriver i spgrsmalsstillingen, er det mer
sannsynlig at intervjuobjektet toner svaret ned (2008, s. 314)

e Stille enkle spgrsmal: Jo enklere sparsmalet er, jo mer ma intervjuobjektet jobbe for
a svare. Sawatsky er opptatt av at det ikke finnes dumme spgrsmal (Jstlyngen &
@vrebg, 2008, s. 314-315).

Det motsatte av disse radene kaller Sawatsky «dgdssynders i journalistikken.
Sawatskys «do not»-liste bestar av ti punkter (Jstlyngen & @vrebg 2008, s. 309-312):
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Glemme a stille spgrsmal

Stille to eller flere spegrsmal pa en gang
Stille overlessede sparsmal

Stille ledende spgrsmal

Kommentere

Veere forutinntatt

Bruke ladde og fordemmende ord

Overdrive i spgrsmalet

© © N o g bk~ wbh P

Stille for kompliserte spgrsmal

10. Stille lukkede spgrsmal

Det er ikke slik at man ikke kan fa gode svar nar man bruker spgrsmalstypene pa dgdssynd-
listen. Om man lykkes med slike spgrsmal skyldes det at intervjuobjektet er villig til &

samarbeide, skriver @stlyngen og @vrebg (2008, s. 09).

3.3 Intimisering av offentligheten

| var samtid er apenhet en viktig verdi. Vi blir oppfordret til & dele og fortelle. Malet er & veere
«ektex». Kulturen var er gjennomsyret av apenhet. Vi blottlegger livene vare i sosiale medier. |
de redaksjonelle mediene far ogsa private forhold oppmerksomhet. Alt dette fokuset pa det

nare og det private pavirker offentligheten.
Offentlig og privat sfere

Jirgen Habermas tok for seg forholdet mellom offentlig og privat sfeere i boken «Borgerlig
offentlighet» som kom ut i 1966. Arenaen for meningsdanning og det sosiale liv kalte han

offentligheten.

Habermas mente at offentligheten er blitt en «sfaere for offentliggjering av private
livshistorier» (2002, s. 159-160). Den erstatter offentligheten som arena for rasjonell og

kritisk debatt som gagner fellesskapet.

Rollene vi alle inntar er temaet i sosiolog Erving Goffmans «Vart rollespill til daglig» (1992).
Vi endrer adferd etter hvilken roller vi spiller. Goffman kaller den offentlige rollen for front
stage, og den private rollen for back stage (1992, s. 96). Nar vi er front stage spiller vi ut den
rollen vi tror andre forventer av oss. Nar vi er back stage, slapper vi av fordi vi ikke trenger a

tenke pa at vi skal gi et bestemt inntrykk. Back stage er vi oss selv.
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Forventninger om apenhet

Alexander Breidvik skriver i sin masteroppgave «Samtaler og opne sar» at skillet mellom det
private og det offentlige liv pa mange mater er visket ut (2017, s. 17). Fokuset pa det indre liv
og seg selv er blitt det store malet for mange. Han trekker frem et sitat fra innledningen til

Richard Sennetts «The Fall of Public Man» der han hevder at offentlighetens tid er over:

«Each person’s self has become his principal burden; to know oneself has become an

end, instead of a means through which one knows the world» (Sennett, 1986, s. 4).

Sitatet peker pa viljen til & apne seg, og at samfunnsutviklingen har fart til aksept og
forventninger om apenhet. Resultatet er at man forsterker kjennetegn ved sin egen
personligheten. Vi er mer apne i samspillet med hverandre, enten det er pa jobb eller i
privatlivet. «A vare seg selv 100 prosent» har blitt en klisjé. Forventningen er at man ikke
skal legge noe imellom. Nzre og falelsesmessige band skal oppsta nar vi blottlegger oss for
hverandre (Sennett, 2007, s. 10-11).

Intimitet som ideologi

Sennett hevder at offentligheten ikke lenger har verdi med mindre den involverer en slags
intimitet. Han romantiserer offentligheten i tiden far industrialiseringen da man kunne
oppleve «meningsfylte mater med fremmede og forbli avskilt». | det 20. arhundre har

intimitet blitt en ideologi, ifglge Sennett:

«In a society without gods, the humanitarian spirit is defined by an ideology of
intimacy; what is considered morally good is connected to the warmth and closeness

of intimate, personal relations» (Witschge et al, 2016, s. 124).

Om man tar hgyde for at dette stemmer, kan man si at denne ideologien preger mediene. | de
tradisjonelle mediene far for eksempel intervjuobjekter i talkshows eller portrettintervjuer
muligheten til & vise frem sitt «ekte» jeg. Ifalge Tine Griiner Larsen (sitert av Breidvik, 2017,
s.18) har de fleste behov for & beholde en viss distanse til det helt naere og private i slike
intervjusettinger. De velger a vere personlige, men ikke private. Hvor grensen gar for hva

som regnes som privat og personlig er individuelt.
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Videreutviklet rollebegrepene

Mens Erving Goffman snakket om front stage og back stage, fant Joshua Meyrowitz pa et
tredje begrep: middle region, en hybrid av de to forestaende. Han endret ogsa de opprinnelige
begrepene til forefront region og deep back region. Middle region har komponenter fra bade
front region og back region, men ytterpunktene er kuttet bort (Meyrowitz, 1986, s. 47).

| en tid hvor det er vanskelig a si hvor skille mellom det offentlige og det private er, er det
mange arenaer der middle region-rollen er egnet. Middle region-rollen ser vi gjerne hos
gjestene til for eksempel Skavlan. De deler mye, men ikke sine innerste tanker. Vi er sjeldent
vitne til deep back region i de tradisjonelle mediene, med unntak av i visse reality-shows.
«Paradise Hotel» er et eksempel pa et program som dyrker deep back region. Deltakerne sier
ting som er politisk ukorrekt, de krangler, er fulle og har sex. Ifglge Breidvik blir det oppfattet

som sveert intimt og «ekte» a veere vitne til deep back region (2017, s. 19).

Utydelig grense i journalistikken
| artikkelen «The intimization of journalism» skriver Steen Steensen om hvordan den

utydelige grensen mellom det private og det offentlige pavirker journalistikken:

“... the changing boundaries between private and public communication imply that
journalism is becoming dominated by a discourse of intimacy, in which personal

opinions and self-disclosures are key characteristics” (2016, s. 2).

Han peker pa at journalister bruker sosiale medier til & uttrykke sine egne meninger og fortelle
om detaljer fra eget privatliv. Slik bygger de opp sin egen private merkevare. Steensen trekker
frem undersgkelsene til Herrera and Requejos som viser at sosiale medier farer til at nyhetene
i starre grad blir drevet av personligheter (2016, s. 11-12). Det er det motsatt av den gamle
tankegangen om at man skal sette saken fgr seg selv. Undersgkelsen viser ogsa at journalister
som twitrer faler seg presset til & gi personlig informasjon om seg selv for & vere attraktiv for
publikum. For publikum liker bedre personer som forteller om seg selv, viser Boehmers

forskning (referert i Steensen, 2016, s. 13).

Journalistikken er bade objektiv og subjektiv siden den er bade fakta- og meningsorientert.

Steensen understreker at subjektive journalister ikke er noe nytt fenomen. Han skriver:
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«Early notions of journalism were dominated by an ideal of activism, in which the
journalist’s personal comments and opinions flourished, like they do once again in
social media today. And genres of feature journalism have promoted intimacy as part

of the professional role» (2016, s. 15).

Steensen hevder at journalisters bruk av sosiale medier kun tilfgre enda mer kompleksitet til
de eksisterende paradoksene som finnes innen journalistikken (2016, s. 21). Han konkluderer

med at man ikke bar bekymre seg for mye over utviklingen.

Mange av podkastene som blir populare baserer seg pa fortrolige samtaler. Disse er pa sett og
vis et sted for offentlig intimitet og erlighet. Samtidig vil alltid naervaeret av mikrofoner legge
faringer for hva som blir sagt. Alexander Breidvik trekker frem Anne Jerslevs teori (2017, s.
29). Hun bruker en familie som filmes til en dokumentar som eksempel pa paradokset.
Nervaret av kamera gdelegger det kameraet skal filme. Det er ikke mulig & vise en familie
som oppfarer seg naturlig. Dokumentaren vil skildre en familie som blir filmet. Dette gjelder
ogsa for narveeret av mikrofoner under en poddproduksjon. Sa lenge det skjer et opptak, vil
det aldri kunne bli en fortrolig og privat samtale. Faktumet om at folk skal hgre pa opptaket

pavirker samtalen og gjar at de involverte blir ekstra oppmerksomme pa hva de sier.

Intimisering kan ogsa bli et samfunnsproblem. Ved a vise frem «virkelige og levende»
personer har radioen blitt en arena full av medmennesker, skriver Nyre & Eide (2004, s. 43).
Det samme ma kunne sies om podkast. Man kan fa en opplevelse av @ komme for tett pa
hverandre. Et eksempel pa en slik «too much information»-situasjon kan vere a se Per
Sandberg kysse Bahareh Letnes og hgre henne si hun tror han vil bli en god far for deres

fremtidige barn. Samtidig skal man forholde seg til Sandberg som justisminister.

| dette kapitlet har jeg sett neermere pa ulike teorier knyttet til podkast og offentlig intimitet.
Tankene til Meyrowitz, Steensen, Sawatsky og de andre som er nevnt vil dukke opp igjen i

draftingen av podkastene jeg analyserer?.

11 tillegg bruker jeg teorier om retorikk (lhlen og @stbye), humor (Piper) og selvspill i radio (Ytreberg) som jeg
gjer rede for i funn- og analysedelen.
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4.0 Metode
| dette kapittelet vil jeg gjare rede for metoden jeg bruker i analysedelen og gi en begrunnelse
for valget. I tillegg vil jeg se neermere pa metodiske svakheter og etiske problemstillinger

knyttet til min rolle som forsker.

4.1 Tekstanalyse

Jeg velger & giennomfare en empirisk studie av tre podkaster. For a kunne si noe om hvordan
podkasterne skaper intimitet og tillit vil jeg gjere en kvalitativ undersgkelse. Ved hjelp av
tekstanalyse vil jeg finne ut om podkastene samsvarer med teoriene jeg har plukket ut og

studere likheter og ulikheter.

Enhetene jeg undersgker er podkastepisoder, det vil si lydtekster. | medievitenskapelig
sammenheng betyr begrepet tekst alle uttrykksformer, jf. det utvidede tekstbegrepet (dstbye
mfl., 2013, s. 64).

Peter Larsen skriver at utgangspunktet for en tekstanalyse ma veere en spesiell interesse eller
hensikt. Ved a sparre spesifikke sparsmal om teksten, far man svar pa akkurat det man vil vite

(Larsen, 2008, s. 26). Teksten skal undersgkes etter en fast plan og pa en metodisk mate.

Jeg har valgt ut deler jeg synes er interessante og kommentert disse i lys av teoriene, egne
tanker og vurderinger. Jeg har helt bevisst latt veere a analysere tekster som er beslektede til
lydtekstene, som for eksempel innlegg i sosiale medier. Jeg har ikke gjennomfart kvalitative
intervjuer eller spgrreundersgkelser blant lytterne, selv om det ville veert interessant. Det er

det ikke plass til i denne oppgaven.

Jeg har ogsa gjort en innsats for a lzere mer om konteksten, altsa relevante forhold utenfor
tekstene. Jeg har lest om podkast i aviser og tidsskrifter. For & bli en erfaren podkastlytter har

jeg hart pa mange ulike podkaster bade far og under arbeidet med oppgaven.

Jeg har satt meg inn i hva podkastvertene i tekstene mine vanligvis snakker om og hvordan de
snakker. | tillegg har jeg notert meg hvordan episodene er satt sammen for & kunne registrere

om strukturen endrer seg.
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4.2 Tekstutvalg

Tekstmaterialet mitt er ni episoder, tre episoder fra hver podkast. Jeg har transkribert
episodene helt eller delvis. Ut ifra hva jeg har vurdert som passende og ngdvendig varierer
notatene mine mellom transkribering, parafrasering og egne bekrivelser. Dimensjoner som
stemninger, stemmebruk og tone er ikke synlig i transkriberingen, men er likevel viktig for
totalbildet.

Jeg har gjort et skjgnnsmessig, strategisk utvalg basert pa hva episodene handler om og hvem
som er med. Jeg ville ha med en mann i utvalget fra «lda med hjertet i handen». Jeg ville ha
de tre forste episodene av «The Caliphate». Jeg ville ha med «Lisa»-episoden som er den mest

omtalte i «Tusvik& T@nne»s historie. Arsaken til det kommer jeg tilbake til.

| tillegg tok jeg hensyn til hva jeg selv kunne tenke meg a hare pa. De ni episodene jeg

analyserer er falgende (lenker til episodene):

«The Caliphate»

e The Reporter
e Recruitment

e The arrival

«Tusvik& Tgnne»

e Lisa

e Lensmannsfinger, veskeligg og fuglehund i sving

e Gummikulekvinne, allversfies og morkake pa snei

«lda med hjerte i hdnden»

e Utroskap med Funkygine

e A ha det fint uten kjereste med Else K&ss Furuseth

e Kjerlighetssorg med Gisle G. Agledahl

Til sammen har episodene en varighet pa 5,5 timer. Episodene er gratis tilgjengelig pa flere
plattformer.
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https://www.nytimes.com/2018/09/20/podcasts/caliphate-transcript-chapter-one-the-reporter.html
https://www.nytimes.com/2018/09/20/podcasts/caliphate-transcript-chapter-two-recruitment.html
https://www.nytimes.com/2018/09/20/podcasts/caliphate-transcript-chapter-three-the-arrival.html
https://play.acast.com/s/tusvikogtonne/lisa
https://podtail.com/no/podcast/tusvik-tonne/lensmannsfinger-veskeligg-og-fuglehund-i-sving/
https://podtail.com/no/podcast/tusvik-tonne/gummikulekvinne-allvaersfjes-og-morkake-pa-snei/
https://vrang.podbean.com/e/utroskap-med-funkygine/
https://www.podbean.com/media/share/pb-tst99-906fc6
https://www.podbean.com/media/share/pb-3agyx-8f7d5d

4.3 Metodiske svakheter

Nar tale blir til tekst under transkribering, mister man informasjon, som for eksempel
tonefallet. I noen tilfeller kan transkriberte tekster veere misvisende fordi de oppfattes pa en
annen mate nar de blir lest (T.G. Larsen sitert av Breidvik, 2017, s. 50). Jeg som forsker kan
ogsa misforsta det som blir sagt og tilfare det andre meninger med mine kommentarer. Slik

kan jeg selv bli en mulig feilkilde.

Jeg har valgt tre podkaster jeg liker godt. At jeg har lyttet en del pa podkastene gjer at jeg har
noen fordeler med tanke pa bakgrunnsinformasjon og kjennskap til det empiriske materiale.

Samtidig kan det gjgre meg forutinntatt. Jeg vil lytte til tekstene med et allerede etablert bilde
av podskaperne, mens en farstegangslytter ikke vil ha dannet seg noe bilde enna. Det gjar det
vanskelig a vere objektiv under gjennomfaringen av studien. Samtidig er det pa sin plass a

minne om at kvalitativ forskning i stor grad er forskeravhengig (dstbye et al., 2007, s. 30).

Siden jeg liker podkastene kan det veere at jeg legger for stor vekt pa det positive, og overser
de negative sidene ved podkastene. Jeg har forsgkt a vere bevisst pa dette i arbeidet, og

mener at mitt stasted ikke har pavirket analysen i stor grad.

Det er ikke ngdvendigvis slik at podkastene jeg har valgt & undersgke er representative for alle
podkaster, men analysen vil kunne danne grunnlag for en mer systematisk skildring av et
relativt nytt fenomen. Undersgkelsen vil gi kvalitative data som farer til gkt innsikt og

forstaelse.

5.0 Funn og analyse

For & fa lytterne til & falge podkasten over tid, forsgker podkasterne & bygge opp et slags
tillitsforhold mellom seg og lytterne. I det fglgende kapittelet vil jeg gjere rede for hvordan
tillitskapningen skjer i podkastene jeg analyserer. Jeg vil ogsa vise hvordan podderne skaper

intimitet og hva det farer til.
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5.1 The Caliphate

Illustrasjon: The New York Times

Tematikk
«The Caliphate» ble lansert i september 2018 og er produsert av Rukmini Callimachi og Andy
Mills for The New York Times. Serien bestar av 10 episoder.

Podkasten handler fgrst om fremst om IS og hvordan terrororganisasjonen fungerer. The New

York Times’ egen beskrivelse lyder slik:

“In the war on terror, who is it that we re really fighting? «Caliphate» is a documentary
audio series from The New York Times that follows Rukmini Callimachi, who covers

terrorism for The Times, on her quest to understand ISIS”.
Journalisten Rukmini Callimachi har en fremtredende rolle. Lytterne falger hennes sgken etter

a forsta 1S. Farste episode handler hovedsakelig om journalistens mal og metode. Episoden

har fatt navnet «The reporter».
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Andre episode heter «Recruitment» og handler om hvordan IS gar frem for a rekruttere
medlemmer. Callimachi snakker med en tidligere 1S-soldat, Abu Huzayfah fra Canada, om
hvorfor han ble med i terrororganisasjonen og hvordan selve rekrutteringen skjedde. Lytterne

far et innblikk i IS tretrinnsrakett for radikalisering og rekruttering.

«The arrival» handler om hvordan den tidligere 1S-soldaten opplevde & komme til kalifatet.
Huzayfah forteller om hvordan de velutviklede systemene innad i kalifatet fungerer.
Soldatene ma gjennom background checks, de far vapentrening og leerer om lover og regler i
samfunnet. Huzayfah ble med i det religigse politiet og gjer rede for straffesystemet. Lytterne

far en detaljert beskrivelse av hvordan han gikk frem for a piske lovbrytere.

Innhold, struktur og fortellerteknikk

Historien er kompleks og podkasten er satt sammen av fglgende elementer:

e Studiointervju: Callimachi og Mills snakker sammen. Noen ganger intervjuer Mills
Callimachi. Andre ganger ser de tilbake pa noe som har skjedd sammen.

e Intervju av Huzayfah: Han ser tilbake

e Intervju Callimachi har gjort av andre tidligere IS-soldater

e Kontentum: Ramateriale fra felt

e Lydklipp fra nyhetsinnslag

e Musikk

o Lydeffekter

Det er ingen fast struktur og historien blir ikke fortalt i kronologisk rekkefglge. Diskursen
veksler mellom natid og fortid. Det er brukt personale fortellere. Vi far hgre historien fra tre
synsvinkler: Callimachis, Huzayfahs og Mills’. Mills er ikke sa fremtredende som de to andre
og inntar en typisk lytterolle (Nyre & Eide, 2004, s. 102). Nar Callimachi snakker til Mills er
det ikke for & informere han, men publikum. Ifalge Anders Johansen er personlig prat som
dette myntet pa en tredjepart og kan plasseres i middle region (referert i Breidvik, 2017, s.
24). De snakker ikke ngdvendigvis direkte til en lytter, men samtidig er det ingen tvil om at de

prater slik at lytteren skal fa utbytte av det.
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| farste episode blir publikum kjent med Callimachi. Episoden begynner in medias res. Vi
harer en person bevege seg i et kontorlandskap, en mann hilse pa noen, bakgrunnsstay i form
av folk som snakker, og at noen banker pa en dgr. En kvinne svarer at hun straks er klar: «Can
you give me five?» Deretter tester Callimachi og Mills mikrofonene. Slik etablerer de at de er
i et redaksjonslokale, samtidig som de blottlegger forberedelsene. De hadde ikke trengt a ta
med denne scenen, men behind the scenes-sekvensen viser at de er «ekte» journalister og at
de ikke har noe a skjule. Pa denne maten forsgker de ogsa a fjerne seg fra forefront region-

rollen. De vil ikke vaere formelle og stive journalister.
Mills leder lytterne inn i historien ved & stille farste sparsmal:

So Rukmini, before | started following you around all the time, | knew that you were a
reporter, | knew that you talked to terrorists on the Internet, I knew that ISIS was your beat,

but I don't think | had any idea what that reporting actually looked like.

Deretter blir lytterne tatt med ut av studio og ut i felt. Lytterne far hgre lydopptak fra en
krigssone. Man hgrer skudd og Callimachis stemme. Mills fortellerstemme bryter opp det som

oppleves som ramateriale ved a fortelle om Callimachis arbeidsmetode som journalist.

Publikum stoler mer pa lyd (og bilde) enn pa menneskene som forteller (Nyre & Eide, 2004,
s. 67). Derfor er bruk av kontentum sa effektfullt. Det fungerer som et autensitetstegn.
Lydklippene fra krigssonen skaper narvar og troverdighet. Det er ogsa stemningsskapende.

Etter kun to minutter harer vi for farste gang om risikoen ved Callimachis jobb.

Callimachi: There's a backpack right there and I really want to search it, but I'm a little

scared to put my hand inside it.

Videre bekrefter hun i studiointervjuet at jobben er farlig. Sa gjer hun rede for motivasjonen

for & gjare arbeidet til tross for at det kan vare livsfarlig:

Callimachi: So, look. Every reporter that covers conflict and war knows that you have to be
there. You have to be on the ground if you want to try to understand the story. And, as for me,

I'm trying to understand ISIS ...

Far det har gatt tre minutter har lytterne fatt en grunn til & stole pa Callimachi. Hun er dedikert
til den grad at hun er villig til & sette sitt eget liv i fare for a gjennomfare det hun har satt seg
fore. | farste episode far lytterne ogsa hare lydklipp fra intervju hun har gjort av 24 IS-

krigerne som oppholder seg i Europa, Syria og Irak. | disse opptakene kan lytterne hgre at hun
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blir irritert nar hun opplever at de ikke forteller sannheten. Dette fungere som enda et bevis pa
at hun er dedikert til malet om a forsta IS. Troverdigheten til journalisten pavirker tilliten til

Iytterne, jf. Grimen.

Fra retorikken kjenner vi virkemiddelet ethos. Ethos gar ut pa at taleren henviser til egen
troverdighet og integritet (Jstbye et al., 2013, s. 82). Callimachi vektlegger ethosappell i

kommunikasjonen. Hun tiltrekker seg lyttere ved a fremsta som hederlig og troverdig.

Callimachis integritet blir styrket som en konsekvens av at lytterne far hare henne i ulike
arbeidssituasjoner. Callimachi er like profesjonell i samtalen med Huzayfah, som hun er i
interaksjon med kollega Mills. Siden hun fremstar som konsekvent kan man som lytter fa en
falelse av hvem hun er. Eide og Nyre kaller dette retorisk identifikasjon (Nyre og Eide, 2004,
s. 193). Om Callimachi gjer dette bevisst, arbeider hun malrettet for & virke overbevisende

som seg selv.

Deretter snakker de videre om Callimachis arbeidsmetode. | ett av eksemplene tar hun

Iytterne med inn i sitt eget hjem:

Callimachi: Imagine if you walked into my home right now. If you walked in right now, you
would probably find my Bank of America statement. If you found that, you would find all of
my daily transactions. You would know what diet | have, you would know that | have a
penchant for buying a certain kind of rice milk, you would know the stores that I go to shop
at, so you might conclude from that that I'm probably middle class. If you walked over to the
bookshelf, you would find books in Romanian, in English, and in French and you could
deduce from that that | most likely speak three languages or that members of my family are

bilingual or trilingual.

Ved a ta lytterne med inn i sitt private liv, lar hun lytterne bli kjent med henne som

privatperson, ikke bare som journalist. En slik apenhet kan fare til tillit.

Et annet eksempel der vi kommer tett pa er da Callimachi forteller om episoder der hun har
blitt virkelig redd:

Callimachi: I don't usually scare easily, but in 2015, | get a phone call from the FBI.

FBI forteller at IS truer med & drepe henne.
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Callimachi: They talk about my reporting, they dissect my tweets, they sometimes insult me
and these insults, if | can just say so, sometimes are pretty funny. I think they figured out that
I'm sensitive about my weight, so they sometimes called me Oinkmini instead of Rukmini, oink
meaning like pig, Fatmachi. [laughter] I'm sorry to laugh. There's something ironic about
being fat-shamed by ISIS.

Nar Callimachi forteller om problemene hun har med overvekt er hun personlig, og noen vil
kanskje mene hun er privat. At hun blottlegger seg pa denne maten gjar at hun far sympati.
Her beveger hun seg ut av middle region og i retning av deep back region (men uten & ga inn i

rollen).

Videre forteller hun om en kveld det ringte pa dera og hun ble livredd fordi hun trodde det var
IS. Hun ringte 911:

Callimachi: And I can’t remember exactly what the woman said, but it was something like,

«Ma’am, are you trying to tell me that ISIS is ringing your doorbell? » [Laughs]

Det viste seg a veere noe fra vannverket som skulle fortelle henne at det var trgbbel med
vannet i omradet hun bor i. Dette kan ogsa ses pa som en tabbe. Den humoristiske maten hun
forteller dette pa, og at hun gjer narr av seg selv, viser at hun ikke tar seg selv sa hgytidelig.

Ifalge Berry kan apenhet om egne nederlag fare til lytterlojalitet (Berry, 2016, s. 18).

| andre episode blir lytterne bedre kjent med Huzayfah. Callimachi stiller Huzayfah sparsmal,
og han svarer. En stor del av podkasten er bygget opp etter dette spgrsmal-svar-mgnsteret.
Stilen gjer at det hele virker uredigert og ratt, og kan gi lytterne en fglelse av at de lytter til

selve samtalen — og ikke en redigert versjon av samtalen.

Huzayfah forteller blant annet om hvorfor han ble med i IS. Et fellestrekk ved mange som

radikaliseres er at de ikke faler tilhgrighet i storsamfunnet. Slik var det ogsa for Huzayfah:

Huzayfah: Yeah. | did feel different. /°d be more of the little troublemaker, class-clown type of
kid, like, throwing snowballs or, you know, other things in class. | wasn 't messed up or

anything. But there’s always that one kid that s always roasted on. | was that kid.

Callimachi fglger opp Huzayfahs opplevelse ved a fortelle om sin egen erfaring med a kjenne

seg utenfor. Slik gjgr hun han til en likestilt person.
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Callimachi: When I'm talking to him, I recognized myself as well. Like, I was an immigrant
kid, I didn’t speak English until I was 11, 12. I was picked on because I couldn’t say the word
hopscotch when | first got to my school in California. And | was never the popular kid. |
recognize that. I think that’s kind of just a common, you know, a common universal

experience for kids, and specifically for immigrant kids.

Ogsa lyttere uten minoritetsbakgrunn kan kjenne seg igjen i beskrivelsene av a ikke passe inn.
Dette er et klassisk eksempel pa identifikasjon. For a kunne oppna identifikasjon ma lytteren
kunne fgle en viss tilknytning til det vedkommende hgrer pa, kunne forsta sammenhengen,

kjenne noe igjen og fale seg inkludert i det som foregar (Nyre & Eide, 2004, s. 190).

Lytterne far hare at det ikke er en homogen gruppe religigse personer som endte opp som IS-
medlemmer. Nysgjerrighet og kjedsomhet har ledet mange til terrorgruppen, deriblant

Huzayfah:

Huzayfah: And it’s just, you know, they 're (familien hans, red. anm.) living a pretty good life
here. But me, on the other hand, | always wanted something bigger. I've always wanted

something — not something simple and boring.

Her bygges det en bro mellom Huzayfah og lytterne. A ha drammer er noe universelt, noe alle
kan kjenne seg igjen i. Folk stoler lettere pa noen som ligner dem selv i klesdrakt, kjgnn alder,
kultur og religion (Grimen, 2009, s. 15). Fa kjenner seg igjen i en 1S-soldat, men mange kan

nikke gjenkjennende til & gnske seg noe mer i livet.

Huzayfahs rolle i dokumentaren er vitne. Medieviteren John Durham Peters mener vitnets
oppgave er a fortelle om sin opplevelse for et publikum som ikke var tilstede, men som
likevel ma gjare seg opp en mening om det som har skjedd (Nyre & Eide, 2004, s. 67). Peters
hevder at vitnebyrd fungerer som et surrogat-sanseorgan for fraveret.

Det er ytterst fa som har sett kalifatet fra innsiden. Derfor er det sa interessant a hare

Huzayfah fortelle. | tillegg til & fortelle om hva som skjedde da han for eksempel pisket en

person, forteller han ogsa om tankene sine:
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Huzayfah: He has his hands tied in front of him, and 4e'd be wearing a, just a thin T-shirt.

And whatever clothes he had on. You 'd have to lift the T-shirt up over his head, so %e’d be

sort of blindfolded. And then the guys in front — there'd be one guy in front who 'd hold his
hands even tighter together, and they 'd sort of just bend him forward. And you 'd just whip

him then. Youd just go at him.

Callimachi: How hard were you hitting him?

Huzayfah: I, I'd always give it my all. 7’d feel bad, but 7°d always give it my all. Again, | had

my superiors over me, watching me.
Mills: Does he, does he scream? Does he —

Huzayfah: Yeah, he screamed. They say, like, «Please have mercy on me! » and stuff, «Please
stop, for the sake of God, stop! » It took me an hour. | gave him, gave him the lashes in
sections. So, 1’d do, like, 50 or so at a time, and then 7°d stop, and then 15 more, and then |
took a little break. Again, you did feel bad. Like, O.K., so I’m actually inflicting pain on
someone. Imagine this is happening to you. | mean, you re afraid of, already afraid of going

to the front lines and dying.
Callimachi: Had you seen blood before, | mean real blood, before this experience?

Huzayfah: Not, like, in person. Online /°d see that stuff, beheadings and stuff. But, like, not in

person.
Callimachi: How much of it got on you?

Huzayfah: A lot. /¢’d get on your arms and, like, drops of it on your clothes. Sometimes a lot

would get on your clothes, and it wouldn 't get out.

Her beveger Huzayfah seg over i deep back region. Den anonyme x-1S-soldaten deler
tilsynelatende sine innerste tanker. Han slo alt han kunne, og brukte sa mye krefter at han
matte ta pause. Han innrgmmer at han fikk darlig samvittighet, men viser ikke noe skam eller
anger. Han forteller at pliktfglelsen styrte handlingen. Maten historien er fortalt pa gjer at det

hele blir svaert intimt og «ekte», jf. Breidvik.
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En person som ikke var anonym ville trolig ha problemer med a fortelle om piskingen.
Vedkommende ville kanskje ikke ha fortalt om hendelsen like detaljert fordi personen fryktet
reaksjoner og/eller sanksjoner fra samfunnet. Personen ville trolig ogsa skammet seg over
handlingen, noe som gjere det mindre sannsynlig at detaljene ville kommet frem. Det ville

trolig endt opp som en middle region-fortelling.

Callimachi, som er journalist, kan kritiseres for a ha for mye fokus pa seg selv, og ikke pa
historien hun skal fortelle. I en slik kritikk passer Sennetts pastand om at offentligheten ikke
lenger har verdi med mindre den involverer en slags intimitet. Digresjonene om henne er

interessante, men ikke ngdvendige for & fortelle historien.

Uten disse digresjonene tviler jeg pa at podkasten ville blitt like populeer. Det er Callimachis

engasjement og kunnskap om temaet som gjer denne dokumentaren helt spesiell. Callimachis
seken etter svar fremstar som en parallellhistorie til Huzeyfahs opplevelser med 1S. Samtidig
er det dette folk vil ha: publikum liker bedre personer som forteller om seg selv, viser

Boehmers forskning (referert i Steensen 2016, s. 13).

En kan ogsa sperre seg om Huzeyfah blir fremstilt pa en mate som gir han for mye sympati.
Nar den tidligere 1S-soldaten forteller at han falte seg utenfor og at han drgmte om noe starre,
blir han, som Nyre og Eide beskriver, et medmenneske. Intimiseringen, som gjer at fokuset
flyttes, kan bli problematisk med tanke pa at det er snakk om en soldat som var med i det som

den gang ble karakterisert som verdens farligste terrororganisasjon.

Hvordan de snakker

«The Caliphate» kjennetegnes av en muntlig stil og tempoet i formidlingen er periodevis hgyt.

Det henger sammen med at det er hyppig veksling mellom hvem som snakker.

Episode 2 starter med klipp fra tre nyhetsinnslag om rekruttering til IS. Deretter begynner en
sekvens som skifter mellom at Mills og Callimachi snakker om da de mgtte Huzayfah for
farste gang, kryssklippet med lydopptak fra selve matet. Understreking indikerer her opptaket
fra motet.

Mills: Chapter 2. «Recruitment.» All right. Take me back to the hotel.

Callimachi: Yep.
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[Footsteps]

Callimachi: So, we’d been waiting there for almost two hours.

[Door creaks]

Callimachi: How are you? Thank you for coming.

Callimachi: And then the guy that we 're going to call Abu Huzayfah finally showed up.

Abu Huzayfah: Traffic was really bad. It was, like, peak hour, too.

Callimachi: Yeah.

Callimachi: And we sat down on the couch.

Callimachi: Wait, where did you want him to sit? Here?

Mills: The room’s a little echoey, so | was ——

Mills: Well, as we sit down with him, can you just let me know what’s going on in your head?

Like, what is it sitting there in the hotel you 're wanting to Know?

Callimachi: So, if this guy is who he says he is, then there’s an enormous amount that I think 1
can learn from him, because I’ve spent the better part of a year researching the very arm of
ISIS that he claims to have belonged to. But before we can even get there, I need to figure out:

Is he for real?

Denne sekvensen er typisk for podkasten. De bruker korte setninger, bade i intervjusettingen
og i manuset som er lest inn i etterkant. Det er som a fglge en ping pong-ball som gar frem og
tilbake over nettet. Som lytter reflekterer man trolig ikke over de korte setningene fordi
voicen og klippene fra intervjuet passer sa godt sammen. Voicen er fremfert i et muntlig sprak
0g en naturlig tone som gjer at den glir neermest ubemerket inn. Samtidig gjer lydklippene at

det hele far et ratt og upolert uttrykk selv om det trolig er planlagt ned til minste detalj.

| sekvensen ovenfor er det tydelig at de bruker manus. Det er ikke mulig & avgjere hvorvidt de
bruker manus i sekvensene der kun Callimachi og Mills snakker sammen. Det fremstar som

improvisasjon, men kan veere avtalt spill.
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Nar Callimachi og Mills snakker sammen fremgar det som en vanlig samtale. De snakker i
munnen pa hverandre, ler, og bruker vanlige ord (ikke fagterminologi). Nar de stater pa et
vanskelig ord, forklarer de hva det betyr. Det gjer at man ikke trenger a ha

bakgrunnskunnskap om IS for & kunne lytte til podkasten. Det har en inkluderende effekt.

Huzayfah: It looked glorious. /¢’s like, wow. You know, it was waving in the wind. It was — it

just looked like a glorious black flag, and like, finally, I can live under the banner of tawheed.
Callimachi: The banner of tawheed means the banner of a single God?

Huzayfah: Yes, that was the flag of ISIS.

Callimachis stemme er varm, men samtidig myndig. Hun har integritet i stemmen. Hun bruker
mye pauser og smaord. Det tyder pa at hun tenker seg om og improviserer. Dette kommer jeg
tilbake til.

Hvorvidt Callimachi og Mills snakker dialekt er vanskelig for meg & ha noen mening om
siden de snakker engelsk. Ifalge Denise Balkissoon har Huzayfah en dialekt fra Toronto-
omradet. Maten de snakker pa byr ikke pa problemer for publikum som ikke har engelsk som

morsmal. De er alle lette & forsta.

Hvilken spgrsmalstype bruker de?
Caliphate er klassisk journalistikk presentert i en ny form: podkast. The Caliphate benytter

hovedsakelig klassisk intervjuteknikk, og de fleste spgrsmalene er apne. Her er et eksempel:

Mills: Well, as we sit down with hzim, can you just let me know what’s going on in your head?

Sparsmalet er helt i trad med Sawatskys laere. Et av hans foretrukne sparsmal er «hva gikk
gjennom hodet ditt akkurat da?» (@stlyngen & @vrebg, 2008, s. 315). Mills og Callimachi er
erfarne journalister og det er grunn til & tro at de har et reflektert forhold til hvordan de stiller

spgrsmalene for & fa de beste svarene.

Vi finner ogsa en del spgrsmalstyper som ikke er anbefalt av Sawatsky, men som ofte er brukt
i dagligtalen. Lukkede sparsmal er effektive for & kunne sla noe fast:

Callimachi: You drove to Syria with your friend from Bremen, right?
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Det finnes flere eksempler pa ledende spersmal i podkasten:

Callimachi: When you saw those things, did you feel sick to your stomach? What was your
reaction?

Callimachi: Did you not feel bad lying to your, to your parents?

| disse tilfellene fremstar det som at journalisten har som mal a skape en reaksjon hos

Huzayfah.

Noksa ofte bruker Callimachi pastander for a fa svar. Mens et spgrsmal vil fungere som en
stadfesting av maktforholdet i intervjuet, vil en pastand som blir hengende lufta virke mindre

patrengende, ifelge Sawatsky (Y-Press, 2009). Her er et eksempel:
Callimachi: So, at a certain point, you decide that you want to quit.

Det mest karakteristiske med maten Callimachi og Mills stiller spgrsmal pa er det muntlige
spraket. Innskutte smaord som «well», «like» og «right» og gjentakelser som kommer av at de
tenker seg om, gar igjen. Resultatet er at sparsmalene ikke virker lest opp eller forberedt.

Folelsen av at det som skjer er uforutsigbart gir en spennende nerve.

Lyder som «um» og «eeeh» fyller ut samtalen og har en viktig funksjon. Ifglge Mattias
Heldner, professor i fonetikk ved Stockholms universitet, bruker vi lydene for a vise at vi
henger med og at budskapet til den vi prater med har kommet fram (Kvittingen, 2014). Det
skaper et felles grunnlag i samtalen og samtalen flyter lettere nar disse lydene blir brukt.
Journalister som jobber med radio og tv dropper som regel disse tilbakemeldingssignalene,
eller klipper dem bort, fordi de ikke vil ha dem med i saken. | «The Caliphate» blir det ikke

gjort, og resultatet er at det virker enda mer «ekte».

Disse sma lydene blir en aktiv del av den offentlige adferden, jf. retorikkforsker Anders
Johansen teori. Det visker ut forskjellen mellom det som blir sagt offentlig, og det som
tilhgrer det private, emosjonelle livet (Nyre & Eide, 2004, s. 43).
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5.2 Tusvik og Tenne

Tusvik & Tonne

AGILINK

Illustrasjon: Acast

Komikerne Sigrid Bonde Tusvik og Lisa Tenne star bak podkasten «Tusvik&Tgnne». Farste
episode het «Kniping, kuk og kongefamilien» og ble publisert 11.10.2012. Duoen slipper

vanligvis en episode hver uke, og har produsert over 300 episoder.

Ifglge Tore Nesheim, daglig leder i podkastselskapet Adlink, er «Tusvik&Tgnne» den starste
podkasten i Norge i dag, med cirka 180.000 avspillinger i uken.

Tematikk

«Tusvik & Tgnne» er en humorpodkast. Likevel er ikke temaene de tar opp alltid morsomme,

men komikerne har alltid en spak pa lur.

Det er flere temaer som gar igjen. Feminisme, samfunnskritikk og hendelser fra privatlivet er
tematikk som ofte blir behandlet. I podkasten far lytterne innblikk i Tusvik og Tennes
meninger, tanker og deres falelsesliv. Showet er bygget opp rundt deres opplevelser av det de

tar opp.

Fanskaren til podkasten kalles «phungfolket». Navnet ble til da Tanne ikke klarte a uttale
ordet «pung» etter en operasjon, og sa «phung» i stedet. «Phungfolket» bestar av flest unge

kvinner, som ogsa er hovedmalgruppen til podkasten.

Siden Tusvik og Tenne er innom sa mange forskjellige temaer, er det ikke hensiktsmessig a
nevne alle i denne avhandlingen. Jeg velger derfor kun a trekke frem temaene som er

opphavet til navnet til episodene.
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| episoden «Lensmannsfinger, veskeligg og fuglehund i sving» snakker de om fordeler og
ulemper med bygdefester der alle, uansett alder og rolle, deltar. De tuller med at lensmannen

er med pa festen og fingrer en ung jente.

De snakker om at en moldespiller er anklaget for voldtekt. Jenta som hevder hun ble voldtatt

vaknet opp med jakke og veske pa, men ingenting pa nedre del av kroppen.

Fuglehund i sving peker pa at Lisa Tennes hund, Bingo, stakk av under en innspilling av

«God morgen Norge». Bingo sprang rundt og forstyrret under den direktesendte tv-sendingen.

| episoden «Gummikulekvinne, allversfjes og morkake pa snei» snakker de om en norsk
kvinne som har blitt skutt i magen med en gummikule da hun demonstrerte for palestinernes

rettigheter pa Vestbredden.

De prater ogsa om fordeler og ulemper ved sosiale medier. Tusvik ser tilbake pa da hun var i
barselpermisjon. Hun sier at det er fint & vaere hjemme og «<amme, blg ut av tissen og ha

morkake pa snei», men samtidig fale seg «med» pa det som skjer via sosiale medier.

Begrepet «allveersfjes» blir brukt om en av gjestene i radioprofilen Siri Kristiansens bursdag.
Det er trolig beslektet med allvaersjakke som kan brukes i all slags ver. Denne personen har et

ansikt som flere opplever at de har sett far. Festen blir mye omtalt i episoden.

Episoden «Lisa» skiller seg ut fordi den kun handler om en ting: at Tennes mann har veert
utro. Tenne forteller at hun fikk et illebefinnende under en tv-innspilling og havnet pa
sykehus. Under sykehusoppholdet fikk hun en SMS som var beregnet pa en annen kvinne:

«Mmm, ligger du i sofaen?»

Innhold, struktur og fortellerteknikk

«Tusvik & Tanne» har en enkel oppbygning. Episodene bestar utelukkende av dialog. Dette
er et eksempel pa det Heise kaller «bablepodkast». Det innebarer at en gruppe mennesker
sitter sammen og diskuterer et eller flere emner. Det kan gjerne forega i flere timer, uten a
falge en streng protokoll eller struktur (Heise, 2014, s. 4).
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Alle opptak er gjort i studio, og det er ingen reportasjer eller andre innslag. Episodene har
ulik lengde og ikke fast struktur. De jeg har analysert varer mellom 58 og 80 minutter. Faste
temaer kombinert med fast utgivelsestidspunkt, skaper likevel en slags forutsigbarhet

gjennom at lytterne vet hva de far.

Presentasjonen skjer i sanntid og gir inntrykk av a vere live. Tusvik og Tenne har en avtale
med lytterne om at de aldri klipper bort noe. | episoden «Lisa» forteller Tanne om et TV-
show hun er med i, men innser underveis i historien at hun muligens ikke har lov til & snakke
om det:

Tanne: Klipp bort det da
Tusvik: Nei, vi klipper aldri bort noen ting

A vite at man faktisk far hgre samtalen i sin helhet gir en ekstra spenning. Det er med & skape

en lignende nerve som ved en live-sending: Her kan alt skje.

| tillegg skaper denne «hemmeligheten» et ekstra tillitshand mellom podkasterne og
phungfolket. Ved a ikke klippe bort sekvensen viser Tusvik og Tenne at de stoler pa at
lytterne ikke vil sladre til TV 2 som eier showet. Dette ser ut til & bekrefte teorien til Grimen:
Tillitsgivere gjar lite for & beskytte seg selv og tar fa forholdsregler (Grimen, 2009, s. 8).
Hemmeligheten kan gjare at lytteren fgler seg spesiell og far styrket tillit. Tillitsmottagerne

har da inntatt en bekreftende holdning og det har oppstatt positiv identifikasjon.

Podkasten bruker ikke musikk, og har ikke noe vignett eller jingler. Episodene starter med en
reklame som komikerne har spilt inn selv. Da denne oppgaven ble skrevet (29.08.18) var

Asan intimservietter sponsor og reklamen varte i hele 2 min og 40 sek.

Etter reklamen starter episodene. Med unntak av Lisa-episoden, begynner episodene in
medias res. Lytterne blir fart inn midt i en samtale. Dette bidrar til at lytterne kan fa en
opplevelse av a hare pa en helt ordinzr samtale, og ikke en episode av en podkast. Episoden

«Lensmannsfinger, veskeligg og fuglehund i sving» starter bratt.

Tanne: Jeg skal kun ta bilder av t-skjortene, ikke snakke om dem.

Tusvik: Nei, nd ma du snakke om dem.
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Deretter smakijekler de litt fgr det viser seg at de snakker om noen t-skjorter de har fatt tilsendt

fra noen som jobber for organisasjonen «Drapen i havet» som hjelper flyktninger.

P& samme mate som «The Caliphate» blottlegger de forberedelsene sine og tar de med inn i
historiefortellingen. Slik bryter de ned skille mellom on-air og off-air, og skaper en slags

ekstra spenning siden publikum far et innblikk bak kulissene.

Tusvik og Tegnne introduserer hverken seg selv eller podkasten. Det kan trolig ha
sammenheng med at podkasten er godt etablert siden de har holdt pa siden 2012 og at de har
mange faste lyttere. Det neermeste de kommer en presentasjon av seg selv, er nar de sier
navnene sine, som i apningen av episoden «Gummikulekvinne, allvarsfjes og morkake pa

snei»:

Sigrid: Jeg har gledet meg, Lisa, til a ... (blir avbrutt).. til @ mote deg, Hufsa fra Oksenoen.

A Kalle Lisa for Hufsa fra Oksengen gir ingen mening, men det fungerer som et frempek.
Seinere i episoden far lytterne hare om da Tagnne var full i Kristiansens bursdag som ble feiret

pa Oksngen leirskole i Rade kommune i @stfold.

Ifglge Ingvild A. Jansen er komikerne apne om at de sjeldent bruker manus, men lister opp
noen stikkord fgr de gar i gang med opptaket (2017, s. 59). Stikkordene fungerer som ramme
for hva episodene skal inneholde. I episoden «Lisa» kommer det frem at de ikke har laget

noen plan.

Tusvik: Det er kalt inn til ekstraordincert podkastmote med alle ...

Tonne: ... ansatte

Tusvik: ... ansatte i Tusvik og Tonne AS. Det er dere 180 000 som er sammen med oss hver
eneste tirsdag. Inne i oret ... (blir avbrutt)

Tenne: Velkommen skal dere veere

Tusvik: Pa sakslista i dag, pa Tusvik og Tanne AS, sa star det bare et navn. Det star Lisa. Det
er det eneste jeg skrevet pa podkastoversikten i dag.

Tenne: Det er spesielt.
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Ifalge NRKs podkastoppskrift har du 30 — 90 sekund pa deg til & fange lytterens
oppmerksomhet og denne apningen fungerer trolig veldig godt som tease. Lytteren spar seg

kanskje «hva i alle dager har skjedd med Lisa?» og far lyst til & hare videre.

Sterke meninger
Sterke meninger er et fremtredende kjennetegn pa podkasten. Vrang produksjon, som

produserer podkasten, har laget denne beskrivelsen av podden:

«Sigrid og Lisa er to altfor frittalende komikere. Ett sted ma de fa lov til & temme seg, det er

blitt til Tusvik & Tgnnes podcast».

Tusvik og Tenne gar ofte hard ut nar de sier meningene sine. | episoden «Lensmannsfinger,
veskeligg og fuglehund i sving» hudfletter Tusvik en moldespiller som er anklaget for
voldtekt.

«Uansett om du er skyldig i voldtekt eller ikke — du er hvert fall en drittsekk! Etter at du har
ligget med en kvinne gar du ut igjen pa nachspielet? Det er sa douche at du bare ma ga rett i
fikemaskinen og kjenne pa hvor javli kedd du er i trynet. Sa gar du inn igjen nar alle har gatt
fra nachspielet og kaster ut jenta. Hvor fuckings jevli kjip knullefyr er du da i
utgangspunktet? Na haper jeg alle jenter i hele fuckings Norge husker pa hva han
moldespilleren heter. For det spiller ingen rolle om du er voldtektsmann eller ikke. Fy faen
for en jeevli kjip knullefyr du er. Det skal bare sies — du er tidendes kjipeste og dusteste fyr

mot hvem som helst om du holder pa sann».

Gjennom meningene deres blir lytterne kjent med Tusvik og Tgnne som privatpersoner, ikke

bare som podkastverter.

De to synes ikke det er sannsynlig at kvinnen ville beholdt jakken og vesken pa om hun
samtykket til sex. Tusvik og Tenne ser pa denne saken fra et kvinneperspektiv, noe som trolig

har appell i malgruppa.

Ifalge Ihlen er ethos i retorikken en vanlig strategi for «a identifisere seg med publikums

aspirasjoner og snakke samme sprak» (2013, 94). Innen pathos er det viktig & prove & «skape
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en falelsesmessig tilknytning til sitt publikum og spille pa delte verdier» (lhlen, 2013, s. 92).
Det gjor Tusvik og Tanne her.

Ingvild A. Jansen skriver at komikerne har innrgmmet at de sjeldent star inne for alt de sier

(2017, s. 55). De driver med en slags humoristisk synsing.

| samme episode hevder Tusvik at Molde er «voldtektenes by», noe jeg tviler pa at hun faktisk

mener:

«Jeg foler at alle ligg er voldtekt i Molde, for det er markets by. Alle er sure og har en
monoton irriterende stemme i Molde, og du vet at her kommer det til & skje voldtekter i natt

ogsa. Det skjer mye faenskap der».

Humor

Humor er et av de viktigste virkemidlene i podkasten. Komikerne driver hovedsakelig med
satire. Ifglge Store norske leksikon (2018) innebzrer sjangeren a angripe tidens, samfunnets
eller det enkelte menneskets skrapeligheter med spott som vapen. Satirikere bruker gjerne
ironi, overdrivelser og karikaturer for a latterliggjgre og synliggjere svakheter ved det de gjar

narr av.

Mye av humoren gar ut pa @ dumme hverandre ut. De tar gjerne utgangspunkt i noe som har
skjedd dem i det siste. Et eksempel er nar de to forteller om da Tgnnes hund, Bingo, stakk av

under innspillingen av «God morgen Norge».

Tusvik: Du mister altsa Bingo idet du sitter i sminkestolen? Klassisk deg!

Tanne: La meg fortelle da...

Tusvik: Jeg vil bare beskrive at Bingo kommer inn i intervjuet med Gunhild Dahlberg og to
bender. De far sjokk, for ingen skjgnner hvem bikkja er sin!

Tenne: Men det star Tgnne pa halsbandet da

Tusvik: Det er ingen som sjekker et halsband pa live tv, Lisa

Tanne: Nei.. [...]

Tenne: Han (hunden, red.anm.) ble sa gira fordi det luktet s& mye hund der inne, at han

skrapet med fgttene og tisset inne
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Tusvik: Og ikke bare det! Sa skal du intervjues — og du velger da & ta med Bingo i band. Og
du kjefter altsa sa mye! (latter)
Tenne: Hush!

Tusvik: Det hjelper jo altsa ingenting. Det eneste som skjer er at du virker gaern!

Nar komikerne far lytterne til a le, slapper de av. Som avslappet har man ikke guarden oppe.
Grimen skriver om den norske filosofen Jon Elster, som hevder at a stole pa noen er «a senke
guarden, eller & avsta fra a ta forholdsregler mot en samhandlingspartner» (Grimen, 2009: 19).
Pa denne maten kan humor pavirke tillitsforholdet. Humor som virkemiddel kan ogsa forstas
som en type pathos, siden det vekker smil og latter (dstbye mfl., 2013, s. 85). Det er
nedvendig a papeke at ikke alt komikerne sier er sant. Siden de driver med humor, er bade
overdrivelser, tull og diktede historier representer. Hva som er sant og ikke, er ikke mulig for

meg a vurdere.

Som Anne Jerslev papeker vil nervaret av mikrofonen alltid pavirke samtalen. Sa lenge
opptaket gar vil komikerne ha podkasten i tankene og oppfare seg deretter. Det gjer trolig at
Tusvik og Tanne strekker seg litt lenger enn de ville gjort om de ikke skulle underholde
lytterne. Det kan ogsa vere at de spiller rollene som seg selv. Ifglge Ytreberg er selvspill &
blande sammen medierolle og selvbiografisk image pa en demonstrativ og pafallende mate

(Ytreberg, 2002, s. 12). Dette selvspillet setter faringer for programledernes veeremate.

Tusvik og Tenne blir kritisert for & henge ut andre som ikke har noe med podkasten a gjere. |

en kronikk i Dagbladet 29. mars 2019 skriver Thomas Leikvoll:

«Det ligger offer strgdd rundt etter dem nar de farst har bestemt seg for a mislike noen
eller noe. De forteller subjektive historier om mgter med mennesker som overhodet
ikke har bedt om a bli omtalt, hentet fra sosiale sammenhenger som méa ha veart

oppfattet som private der og da».

Det finner man flere eksempler pa i episodene jeg analyserer. Jeg trekker frem et eksempel fra

festen til Siri Kristiansen:
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Tenne: Og sa var det sa gay fordi det var en liten fyr pa festen!

Tusvik: @yvind? Jon Brungot?

Tanne: Nei, det var en annen liten fyr.

Tusvik: Bitteliten fyr?

Tenne: Tommeliten, og han var sa gey. Han hadde et sant fjes som bade jeg og Odda
(red.anm.: Odd-Magnus Williamson) var sikkert pa ... Hvor har vi han fra? Han hadde
allveerfjes.

Tusvik: Det var ikke han som sa ut som han derre i Plumbo?

Tusvik: Jo, det tror jeg. Han lille, ikke sant?

Den lille mannen er ikke en offentlig person eller kjendis og er gjort til underholdning for
tusenvis av mennesker. Dette eksemplet er relativt uskyldig sammenlignet med hvordan andre

har fatt gjennomga i andre episoder.

Selvutlevering
Tusvik og Tagnne deler svaert mye fra privatlivet sitt og driver med en ekstrem form for

selvutlevering. Ingvild Jansen beskriver det slik:

«Generelt kan man si at bade det & produsere og det a opptre i radio (sa vel som i andre
mediesammenhenger) i regelen innebzrer en omfattende form for investering av eget
liv» (Ytreberg, 2002, s. 15). Tusvik og Tagnne har tilsynelatende virkelig investert sine
egne liv i podkasten, og noen ganger slipper de lytteren uvanlig neert innpa seg (2017,
S. 61).

Komikerne tar opp temaer som for de fleste harer til i privatlivet. | episodene jeg har sett
narmere pa snakker de for eksempel om onanering, barns seksualitet, og problemer i

forholdet. Her er noen eksempler:

Tenne: Den (bidéet, red.anm.) er faktisk helt genial for onanasje (red.anm.: tulleord for
onani). Du kan sette deg skrevs over, og styre den stralen som er fast og god mot klitoris.
Tusvik: S& du kommer i bidé?

Tenne: Ja. Har du aldri kommet i bidé?

Tusvik: Nei, det er veldig rart.
[...]
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Tusvik: | dag hadde han (Jens pa under et ar, Sigrids senn, red.anm.) morrabrgd som jeg
matte presse ned i bleien. Jeg sa: «Si fra om tissen gjer vondt». Han bare: Tiss?»

Tenne: Ja, det er den som star til veers her na

Tusvik: Ja, men jeg kan ikke sta og vente eller runke (latter)

Tusvik: Ansvar for egen runk

Tasse: Vi brekker den ned

Tusvik: Eller poster et bilde pa dark web

Dette er temaer som kan regnes som tabuer og gjer at Tusvik og Tgnne kan plasseres i deep
back region, jf. Meyrowitz begreper. Om vi legger til grunn Sennetts teori, om at det oppstar
nare og falelsesmessige band mellom oss nar vi blottlegger oss, gjer Tusvik og Tenne alt

riktig med tanke pa tillitsbygging.

| episoden «Lisa» tar Tusvik og Tgnne lytterne med inn i en pagaende krise: T@nnes mann har
veert utro. Tanne slipper lytterne inn i sitt tilsynelatende aller mest private og de to lager

underholdning av det. Rollen som underholder blir satt foran vernet av privatlivet.

Tenne: Men jeg kjenner at kanskje det starste sviket er at den fredagen, sa velger han ikke &
komme til meg. Han velger a dra hjem til henne, som han har tekstet med.

Tusvik: Ja, det gar ikke an.

Tenne: Sa er han hos henne.

Tusvik: Det er som en hollywoodfilm!

Tenne: Og sa drar han og kysser det kvinnemenneske. Ikke ligger, men kysser det
kvinnemenneske. Jeg gir faen om han har ligget — det er ingenting som gjar dette bedre. Nei
vel, hva den derre dumme skjeve lille pikken din gjer, det kan ikke jeg ta inn na.

Tusvik: Det spiller ingen rolle. Det spiller ingen rolle. Det er bare det ...at han er et

menneske som ikke eier skam.

| episoden kan lytterne tydelig hgre sinnshbevegelsene skifte. De veksler mellom & vere
fortvilte, rasende, triste og oppgitte. Tusvik grater. Ifglge Berry kan en slik apen og direkte
deling av nederlag, generere lytterlojalitet (Berry, 2016, s. 18). I tillegg viser Boehmers
forskning at publikum liker bedre personer som forteller om seg selv. Komikerne selv setter

ord pa dpenheten i podkasten i et intervju i BA:
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— Vi er ekstremt private, det er litt av hemmeligheten. Det er som & bli med i en
hemmelig klubb, lytterne fgler at de kommer inn i hodene vare, sier Tusvik (ddegard,
2015).

Ogsa i denne episoden finner de rom for spgk. Nar man spgker om motgang, skaper humor
avstand og forminsker motgangens makt (Piper, 2015, s. 43). Likevel skiller denne episoden
seg fra de to andre fordi den i mye starre grad er preget av alvor. Tgnne, som er lam i halve

ansiktet, ligger pa overvakning pa sykehuset idet hun finner ut av utroskapen:

Tusvik: A bli pissa p& i EKG-situasjon, du ligger sa og si nede da. Og s& basjer han du elsker

deg i det lamme gyet, og du far ikke blunket det bort. Jeg har ikke ord.

Som frittstaende podkast, og ikke medlem av en presseorganisasjon, trenger de ikke a falge de
etiske retningslinjene i Var varsom-plakaten. Hadde dette veert radio, ville Vear varsom-
plakaten satt en stopper for Lisa-episoden pa grunn av utleveringen av Tgnnes ektemann. |

tillegg slar straffeloven fast at krenkelser av privatlivets fred er forbudt.

Hvordan de snakker
Tusvik og Tenne kjenner hverandre godt etter sa mange ar med podkasting, og det pavirker
trolig maten de snakker. De snakker i munnen pa hverandre, utfyller hverandres setninger,

erter hverandre, roper, tuller og ler.

At de skriker er et paradoks med tanke pa Siobhan McHugh teori om & snakke for a fylle et
bittelite rom, nemlig aregangene til folk. Knut Rges hevder at det trengs «faerre og mindre
fakter» enn man tror, men her maksimerer de lydbildet. De benytter seg av det motsatte av
hva retorikkforsker Anders Johansen Kaller «lavtrykksstil». A bryte med forventningene og g&

utover det som anses som normalt, er et vanlig grep innen humor.

Selv om de to virker avslappet i studio, er samtalen preget av at de driver med underholdning.
De setter ting pa spissen, holder et hayt tempo, og snakker pa en mate som vil veere unaturlig i
en privat setting. Som i «The Caliphate», er samtalen tydelig myntet pa en tredjepart.

Maten ting blir sagt pa spiller en rolle for tillitskapningen. Tusvik og Tanne er uformelle, og
denne maten a snakke pa er med pa & menneskeliggjere podkastvertene. Ifglge Ytreberg
bidrar uformell omgang til @ myke opp og holde ved like sosiale relasjoner. Det uformelle
bidrar til & formidle gjensidighet og tillit (Ytreberg, 2002, s. 38).
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Tusvik og Tegnne bruker ord man kjenner fra dagligtalen og hverdagslige uttrykksformer, men

har et pafallende grovt sprak. Her er et eksempel fra da de snakket om leirskolen pa Oksngen:

Tusvik: Kunne de ikke bare sagt «pedoleiren» da, siden det er en barneleir. Og mest
sannsynlig skjer det ekstreme overgrep pa den leiren.

Tenne: Tror du? P& Oksengen?

Tusvik: Kunne man ikke bare si: Velkommen til pedoleiren. Her er det bare ett toalett, og her
har det skjedd voldtekter siden 70-tallet.

Tenne: Og det er et stort kikkhull der voksne menn skal kikke pa deg mens du basjer.

Tusvik: Det er sma, sma gutterumpehull her pa denne leiren. Vear obs pa det nar du blir drita

og ser sma gutterumpehull. Det er gjenferd!

Tusvik og Tgnne banner mye og har utarbeidet en intern sjargong som ikke ngdvendigvis er
forstaelig for noen andre enn phungfolket. Dette stammespraket er trolig med pa a gke

Iytternes falelse av at de er med i en eksklusiv gruppe. Det styrker opplevelsen av fellesskap.

De bruker mange kallenavn. Tgnnes ektemann, Kyrre Holm Johannessen, blir kalt
«Takefyrsten». Martin Jgndahl, Tusviks ektemann, blir kalt «Gullkuken». «Lammefjes» er

Tonne.

De bruker ogsa mange tulleord. «Ride ride runke» er for eksempel et synonym for a ri pa hest.
Andre eksempel er onanasje, allvaersfjes, og phungfolket som tidligere omtalt. Komikerne gir
ogsa ord ny betydning. Hyssingfarget betyr for eksempel kjedelig.

For a skjenne alt som foregar, ma lytteren kjenne konteksten. Mange av personene de snakker
om far ikke noen videre introduksjon. Et eksempel som ofte gar igjen i disse tre episodene er
Tennes far, Eirik Tenne. Venner av komikerne introduseres kun med fornavn (Else, Odda,
Henrik osv.). Om lytterne ikke kjenner omgangskretsen deres, er det lett a falle av lasset.
Dette stammespraket knytter komikerne og phungfolket sammen. Det blir «vi som forstar»,

og de andre.

Tusvik og Tagnne har et bevisst forhold til fansen. | episodene jeg har analysert henvender de

seg til lytterne flere ganger. De leser for eksempel opp henvendelser de har fatt fra lyttere,
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som brevet som fulgte t-skjortene fra Drapen i havet som tidligere omtalt. Det snakker ogsa

om kommunikasjonen de har med fansen via sosiale medier.

Hvilken sparsmalstype bruker de?

Tusvik og Tgnne er pa sett og vis bade intervjuer og intervjuobjekt. Siden Tusvik og Tanne
ikke intervjuer noen andre, mener jeg at det blir sgkt & gjere en vurdering av hvorvidt de
benytter seg av klassisk intervjuteknikk. Her er den ingen vert-gjeststruktur, og maktbalansen

mellom Tusvik og Tenne er lik.

De spgr hverandre spgrsmal, men samtalen blir hovedsakelig drevet fremover av at de to
responderer pa hverandres utspill. Det fremstar som en helt vanlig samtale. De bekrefter ogsa
hele tiden det den andre sier. | dette eksempelet sier Tusvik og Tgnne «ja» 0g «nei» mange

ganger for a vise at de fglger med:

Tanne: «Heksene» er et fantastisk eventyr. Jeg elsker heksene, jeg elsker den boka. Ja, jeg
kaller den et eventyr.

Tusvik: Okey

Tanne: Er det ikke lov?

Tusvik: Nei, Roald Dahl snur seg graven.

Tanne: Men han er dad. Vi kan ikke ta hensyn til alle som er dade.

Tusvik: Nei

Tenne: Nei. Og han skal jo bare veere glad for at vi leser bgkene hans. Jeg fremsnakker
eventyrene hans.

Tusvik: Fa hgre hva du fremsnakker

Tenne: Jo, jeg hadde veldig lyst & lese «Heksene» for Lola og Jacob (Tgnnes barn, red. anm.)
Tusvik: Ja

Tenne: Grunnen til at jeg ikke kan gjare det, er at han leker sa mye med fantasi og virkelighet

Tusvik: Ja
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5.4 Ida med hjertet i handen

Foto: Vrang produksjon

Tematikk
«lda med hjertet i handen» er en podkast som tar for seg temaer tilknyttet kjerlighet. Ida
Fladen tar imot en gjest i hver episode og de behandler et tema som er relevant for gjesten.

Farste episode kom ut i april 2018 og det slippes en ny episode en gang i uken.

Malgruppen for podkasten er folk flest siden kjerlighet er et universelt tema. Samtidig
appellerer podkasten til en yngre malgruppe. Fladen bruker et ungdommelig sprak. Mange av
gjestene er unge, og de snakker om Tinder, Jodel, Happen og andre temaer som eldre sjeldent

er opptatt av.

Gjennom intervjuene far lytterne innblikk i Fladens og gjestenes meninger, tanker og deres

folelsesliv.

Fladen er journalist og kjent som programleder i NRK, TV 2 og VGTV. Hun er ogsa sveert
aktiv i sosiale medier og har mange falgere. 140 000 personer fglger Instagram-profilen

hennes.

I episoden «Utroskap med Funkygine» forteller treningsbloggeren Jgrgine Massa Vasstrand,
kalt Funkygine, om da hun ble bedratt av eksmannen sin. Hun beskriver hvordan hun ble

knust, 1 nede og klarte & reise seg igjen.
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| episoden «A ha det fint uten kjeereste med Else Késs Furuseth» forteller komikeren
hvordan det er & veere evig singel. Hun forteller om at hun ikke lenger er aktivt «pa sgkeren»

og at hun ikke har noen problemer med at hun kanskje endre opp alene.

| episoden «Kjerlighetssorg med Gisle G. Agledahl» forteller NRK-profilen om hvordan
det er a bli slatt ut av kjerlighetssorg. Han forteller at han hadde sa kraftig kjeerlighetssorg at

han ble syk.

Innhold, struktur og fortellerteknikk
«lda med hjertet i handen» har en enkel oppbygning. Episodene er bygget opp av falgende

elementer

e Monolog
e Vignett og jingler
e Intervju/samtale

e Reklame

De fleste podkaster er lineare, ifglge Berry (2006, s. 151), og det gjelder ogsa «lda med
hjertet i handen». Presentasjonen skijer i sanntid, og gir inntrykk av a veere live. Alle opptak er
gjort i studio, med unntak av innledningene i episodene med Furuseth og Vasstrand. De er tatt
opp mens Fladen gar til studio i forkant av intervjuet. Fladen starter prologen i Funkygine-

episoden slik:

| dag burde jeg jo ha jogget ned til studio, for gjesten i dag er Norges sterste treningsblogger

Funkygine.

Samtidig kan du hare miljglyd som fuglekvitter, trafikk og vind som blaser i mikrofonen.

Dette fungerer som en behind the scenes-sekvens.

Ingen av episodene har samme lengde. Episodene jeg har analysert varer mellom 36 og 43
minutter. Episodene er inndelt i sekvenser avskilt med en jingle. Jinglene markerer

temaskifter og dekker over klipp.

Episodene har en fast struktur:
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e Prolog

e Vignett

e Reklame

e Introduksjon av gjest

e Intervju/samtale

| prologen i farste episode far lytterne vite hvorfor Fladen har startet podkasten. Den er

utformet som en monolog:

«Na hgrer du pa den aller farste episoden av «lda med hjertet i handen» — podkasten hvor jeg

skal finne ut av hvordan man nailer kjeerligheten».
Det er tydelig at dette er et personlig prosjekt for Fladen:

«Jeg skal snakke med personer som jeg liker og ser opp til. Jeg har lyst a finne ut av hvordan
noen klarer a trives sa godt alene, hvordan det fgles & dumpe noen, og hvordan man kommer
seg gjennom skikkelig kjerlighetssorg. Grunnen til at jeg har fatt kjaerlighet pa hjernen er at
jeg nylig gikk gjennom et skikkelig tungt brudd».

Ved a snakke apent om bruddet blir Fladen personlig og/eller privat fra farste stund. Hun

setter standarden for podkasten og gir lytterne forventninger om fortrolige samtaler.

| prologene forteller Fladen hvorfor hun har invitert gjestene og hva som er temaet for

episoden. Prologen fungerer ogsa som en tease. | farste episode sier Fladen:

«... Den kjcerlighetssorgen som jeg har folt pd er noe av det mest brutale jeg har opplevd i
mitt liv, og jeg har felt meg ganske alene. Og derfor tenkte jeg at det kunne veere fint a starte
denne podkasten sammen med en jeg vet har gatt gjennom noe av det samme. Min farste gjest
er journalist og programleder i tv-serien «Jaevla homo»; Gisle G. Agledahl. Han ble, akkurat

som meg, dumpa av kjeeresten sin i hgst».

Deretter kommer vignetten som varer i 15 sekunder og minner om en poplat. Denne maten a
bruke musikk pa kjenner vi fra radio. Vignetten fungerer som programmets kjennetegn.

Lytterne assosierer musikken med programmet.

Fladen fremfarer, pa samme mate som Tusvik og Tgnne, reklamen selv. Hun er sponset av
Solidox og trekker frem fordelene med a ha god ande. Som Fladen sier: «Man vet aldri nar

man er sa heldig at man far kline».
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Etter reklamen og en jingle gnsker Fladen gjestene velkommen. «Du skal fa svare pa noen
sparsmal slik vi blir bedre kjent med hjertet ditt», sier Fladen. Alle gjestene blir spurt de

samme spgrsmalene under presentasjonen:

Nar fikk du din fgrste ordentlige kjeereste?
Hvor mange kjeerester har du hatt?
Har du hatt kjeerlighetssorg?

Er du en som dumper, eller blir dumpet?

o &M N e

Hva er din sivilstatus?

Gjestene til Fladen er profilerte personer, men lytterne kjenner ikke ngdvendigvis til
privatlivet deres. Svarene pa disse sparsmalene gjer at lytterne blir bedre kjent med dem. For
a bruke Meyrowitzs termer: apningsspgrsmalene fungerer som et springbrett fra middle region

i retning av deep back region.

| episoden med Furuseth farer spgrsmalene til at lytteren far vite at komikeren pa 38 ar kun
har hatt en kjeereste, stadig forelsker seg i folk som ikke er forelsket i henne fordi hun
misforstar, og at hun ofte har kjerlighetssorg. Denne informasjonen, som er av personlig

og/eller privat karakter, kommer frem for det har gatt seks minutter av podkasten.

Deretter begynner selve intervjuet. Fladen starter gjerne forsiktig, men gar hardere til verks
etter hvert. | episoden med Vasstrand begynner hun med a spgrre om hvordan forholdet var

far utroskapen ble avslgrt. Etter atte minutter gar hun rett til kjernen:
— Hva var det som skjedde i oktober 20147 (utroskapen ble avslart, red.anm.)

| episoden med Furuseth er farste spgrsmal om hun er forngyd som singel. Deretter snakker

de om Tinder og andre «ufarlige» ting. Ti minutter ut i episoden spgr Fladen:

— Du har kun veert i ett forhold pa 37 ar. Hvorfor er det blitt sann?

| episoden med Agledahl bruker Fladen ikke tid pa & ga rundt graten, men hopper rett i det:
— Hvordan ble det slutt?

Da har det gatt seks minutter siden episoden startet. Etter 14 minutter begynner Agledahl a
grate da Fladen sper: «Hvordan fglte du deg da du skjagnte at det ble slutt?» Grat, som fortsatt
av mange regnes som privat, blir det retorikkforsker Anders Johansen kaller den offentlige

adferden. Graten virker i dette tilfellet ikke patrengende, men som en naturlig reaksjon.
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Fladen leder gjestene over i deep back region-rollen. | eksempelet under bruker Fladen seg

selv og erfaringene sine for & fa Agledahl til & dpne seg:

Agledahl: Jeg ble knust, det var ekte sorg. Jeg har aldri fglt pa den type sorg far. Jeg grat i
mange uker i strekk. Jeg dro hjem og grat over middagstallerkenen hos mamma og pappa.
Hele systemet mitt fikk sjokk. Det var som & miste hele fremtiden, og ikke vite hva livet skulle

bli. Plutselig tenkte jeg «hvem er jeg?»

Fladen: Jeg fikk sjokk, har jeg skjant i ettertid. De to ukene etter bruddet pusset jeg opp
leiligheten min. [...] Det var en forsvarsmekanisme fordi jeg ikke klarte a forholde meg til

falelsene. Men sa kom den overveldende sorgen. Hvordan opplevdes det for deg fysisk?

Agledahl: Jeg fikk influensasymptomer og uren hud. Kroppen ble satt ut av spill. Jeg sa det
ikke komme.
Fladen: For meg feltes det som jeg hadde sammenhengende, kronisk influensa i fire maneder.

Sov du?

Agledahl: Jeg husker ikke. Hele perioden er «blurry». Jeg spiste lite, hadde ikke matlyst og
ikke lyst til noen ting.

Vasstrand gar enda lenger i sin skildring av den vonde tiden og forteller at hun brukte tiden

etter bruddet til <hevnpuling»:
Vasstrand: Tida fra mars og ut sommeren brukte jeg til & vaere horete.
Fladen: Hvordan klarer man det?

Vasstrand: Jeg var sa sint og sa ydmyka. Jeg matte fa ut aggresjonen. Jeg fant trast i a si
«ikke ring meg». Slik holdt jeg pa til jeg matte Morten (hennes navaerende ektemann, red.

anm.).
Fladen: Pavirker opplevelsen med eksmannen din forholdet til Morten?

Vasstrand: Ja, 100 prosent. Jeg ble kjent med Morten atte maneder etter jeg ble separert. Jeg
gjorde mange ting for & teste han og dytte han unna. Morten har fatt gjennomga. Jeg gjort sa
mye sykt. Jeg har ligget med andre, og fortalt han om det. Kun for & gdelegge. «Der ser du —
sann er jeg». Han skjgnte hva jeg drev med og sa «jeg finner meg ikke i det», og sa ble han

hos meg.
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Graden av @rlighet farer til at man kan fa opplevelsen av a lytte til en god venn som forteller.
Intervjuobjektene apner seg for Fladen. Det henger trolig sammen med at Fladen ogsa

forteller om sine personlige opplevelser.

Samtidig ma vi som lyttere ta med i betraktningen at det kan vare at de spiller en rolle og at
det ikke er virkeligheten de beskriver, jf. Ytreberg. Det er mulig at de for eksempel overdriver

for & bidra til at det blir en spennende historie.

Podkasten har ikke en streng vert-gjeststruktur med sparsmal etterfulgt av svar. Intervjuene er

i stor grad lagt opp som samtaler/dialog der Fladen styrer utviklingen.
Fladen: Hvordan har du det i dag? Har du fatt noen senskader?

Agledahl: Jeg har det ekte bra. Gleden har kommet tilbake og livet er spennende igjen. Jeg

ser at livet kan veere superbra selv uten han som kjareste.
Fladen: Det hadde du ikke trodd da du 1a hjemme og grein?

Agledahl: Nei. Alle sa det tar tid, og at det kommer til & ga over. Det er sa vanskelig & tro pa

det der og da, men det stemmer.

Fladen: Selvfglgelig, men man tror ikke pa at det vil ga over. Vi kan le av det nd, men de som

har hatt kjeerlighetssorg vet at det er slik det kjennes.

Men det hender ogsa at gjestene blir varm i trgya og tar over fgringen. Rollene blir snudd pa
hodet. | eksempelet under er det Fladen som forteller om seg selv og Furuseth som stiller

sparsmal:

Furuseth: Jeg har kommet lenger enn deg pa Tinder. Du legger hodet pa skakke og snakker
om dette som om det er en trist ting. Slik er det ikke for meg. Tenker ikke «jeg er Else, 37, og
har veert i ett forhold». Det er ikke overskriften i livet mitt. Men det handler vel om at du

fortsatt er lei deg etter du ble dumpa?

Fladen: Ja, jeg er fortsatt lei meg og har veldig kjerlighetssorg. Jeg er ikke vant til & veere

singel. Men jeg vil ikke vaere hun «forholdsdama.

Furuseth: Jeg tenker ikke pa deg som hun «forholdsdama». Du er ikke farst og fremst partner,

men en kul dame. Hva er problemet? Er det tiden pa degnet du ma fylle med egentid?
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Fladen: Sa mye snakk om meg! Problemet er ikke egentid — det elsker jeg! Jeg savner den

ubetingede statten fra en person i livet mitt. En du kan klage til, apne deg for. Statten.
Furuseth: Hvor far du den na da?
Fladen: Det er det ...

Furuseth tar neermest over rollen som programleder, og Fladen finner seg i a bli spurt ut.
Samtidig skjenner vi at Fladen ikke er helt komfortabel med rollebytte fordi hun sier «sa mye

snakk om meg!». Det er viktig a understeke at hun sier det i en spgkefull tone.

Alle episoder avsluttes med en sekvens som peker fremover. | episoden med Furuseth sier
komikeren at det gar helt fint & ha det fint uten kjaereste. Deretter tar Furuseth Fladens mobil
og begynner & kontakte menn pa Tinder pa hennes vegne. Agledahl forteller at
kjeerlighetssorgen har gjort forholdet til hans neermeste bedre og at han har leert mye om seg
selv. | episoden med Vasstrand spar Fladen hvorfor hun velger a fortelle om opplevelsene

sine:
Fladen: Far vi avslutter. Det er tabu & snakke om & bli bedratt. Hvorfor gjorde du det?

Vasstrand: Jeg ville gjenopprette litt kontroll. Jeg matte ta tilbake makten. Ogsa er det mange
som har sa hgye tanker om andres liv, og s har man problemer man tror man er alene om.
Mange tenker negativt om seg selv og tar skylda pa sin kappe. Det var jeg ikke villig til &
gjere. Jeg vil vise at man reiser seg igjen, og inspirere andre. Jeg vil i hvert fall ikke skamme

meg over a ha blitt bedratt.

Fladen: Du inspirere meg, og jeg har ikke blitt bedratt. Hvordan synes du det har veert & sitte

her og snakke om sa vanskelige ting?

Vasstrand: Det er fgrste gang jeg snakket om det sa detaljert. Jeg har ikke hatt behov eller
vaert klar for det, men jeg vet at mange har lurt. Om man er i en slik situasjon selv, haper jeg

at dette kan veere til hjelp.

Dette er det jeg opplever som selve grunntanken med podkasten: Lytterne skal fa hare fra folk
som tenker pa akkurat det samme som dem, hgre andres tanker om det samme og hgre at det
gar an a finne lgsninger pa utfordringene. Det er utviklingen av en selv som star i fokus. Med

bakgrunn i dette kan man hevde at Richard Sennett har rett:

«Each person’s self has become his principal burden; to know oneself has become an

end, instead of a means through which one knows the world» (Sennett, 1986, s. 4).
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| episodene jeg har analysert henvender ikke Fladen seg til lytterne. Det neermeste hun
kommer er avslutningen med Vasstrand. At Fladen ikke snakker til hverken «deg» eller
«dere», understreker muligens at dette er Fladens personlige prosjekt. Det er hun selv som
skal leere noe, men samtalen er myntet pa en tredjepart slik som i «The Caliphate» og

«Tusvik&Tanne». Det er ingen tvil om at de prater for at lytteren skal fa utbytte av det.

Hvordan Fladen snakker
Fladen er fra Rzlingen og snakker gstlandsdialekt. Lytterne er vant til & hare avslepent

bokmal i etermediene, og dialekten skaper ikke sty i kommunikasjonsprosessen.

Fladen bruker et muntlig sprak. Hun bruker smaord som «aeah» og «liksom», og noen ganger
stopper hun opp og gjentar seg selv slik vi skjgnner at hun tenker seg om. Resultatet er at det
virker som hun improviserer, noe hun sikkert ogsa gjer. Prologen fremstar som opplest, sa her
bruker hun trolig manus. Det samme gjelder innledningen av intervjuet. Etter det virker det

som om hun har en plan for hvor hun vil, men improviserer underveis.

Hele falelsesspekteret er representert i «Ida med hjertet i handen. I det ene gyeblikket er det
en lgs og ledig tone med mye humor, fleiping og latter. | neste gyeblikk er det ramme alvor og
grat. Fladen lar seg prege av historiene til gjestene, og endrer stemmeleie og veeremate etter
hva de forteller. Hun fremstar som en person med stor empati. Fladen lykkes med & lage
«maksimalt uttrykksfulle innslag» (Nyre & Eide, 2004, s. 29) med sitt naerver ved

mikrofonen.

Det virker som hun har et bevisst forhold til hvordan hun snakker. Hun er engasjert, glad,
alvorlig, fleipete, medfglende og trist. Fladen varierer stemmebruken slik man vanligvis gjer i
en privat samtale. Hun prgver pa ingen mate a fremsta som en objektiv intervjuer. Med unntak
av innledningen, snakker hun ikke pa den radioaktige maten som kan virke litt stiv. Hun har

en avslappet og naturlig stil.

Fladen bruker ungdommens sprak. Far det har gatt ti sekunder av farste episode bruker hun
begrepet «naile», i betydningen «fa til pa en utmerket mate». Hun sier «jeg driter i» og
lignende som vi er ikke er sa vant med & hgre i de tradisjonelle mediene. Det virker som om
hun tar sitt personlige sprak med seg inn i studio. Det samme gjar intervjuobjektene. Agledahl
sier eksempelvis «faen», «jevli» og «fucka det opp». | de tradisjonelle mediene er det fortsatt
slik at man forsgker a unnga banning. NRK har for eksempel egne banneregler og det star at
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man skal unnga banning dersom det ikke er en god redaksjonell grunn til a bruke et banneord

(Simonsen, 2019). Som frittstdende podkast kan man naturligvis gjgre som man selv vil.

At hun bruker sitt personlige sprak gjar at det blir mer intimt og fjerner avstanden mellom

henne og de unge lytterne.

Hvilken type spgrsmal bruker hun?

Fladen har jobbet som journalist i mange ar og kjenner til radene om & bruke apne sparsmal.
Som vist i eksemplene varierer Fladen mellom & bruke tradisjonell intervjuteknikk og a legge
opp til samtale pa andre mater. Fladen bruker mange pastander, personlige meninger og egne

opplevelser for & fa en reaksjon fra intervjuobjektet.

De fleste av Fladens sparsmal er apne i intervjuet med Vasstrand. Fladen spgr for eksempel:

Hvordan tror du denne opplevelsen har endret deg?

| intervjuet med Furuseth og Agledahl bruker hun pafallende mange lukkede spgrsmal. |

episoden med Agledahl stiller hun han tre lukkede spgrsmal pa rad:

— Husker du farste gang du tenkte at dette ikke ender lykkelig?
— Er du glad for at han tok opp problematikken?
— Falte du at du fikk veere med & fikse det?

Fladen risikerer at han svarer ja eller nei uten a greie ut videre. Det skjer ikke her, muligens
fordi Agledahl er journalist og medievant. | tillegg er han positivt innstilt og villig til &

samarbeide med intervjuer, jf. @stlyngen og @vrebg.

| intervjuene med Agledahl og Furuseth er det nesten like mange lukkede sparsmal som apne.
| dagligtale bruker vi ofte lukkede sparsmal. Fladen bruker muligens lukkede spgrsmal hyppig
fordi hun bruker sitt personlige sprak i studio. Det kan se ut til at lukkede sparsmal er en del

av Fladens stil.
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6.0 Avslutning

| denne avsluttende delen skal jeg svare pa problemstillingen min.

Hva gjer de suksessfulle podderne for a skape intimitet og tillit?

Det vil jeg gjere med utgangspunkt i forskningssparsmalene:

e Huvilke temaer blir tatt opp, og hvordan blir det gjort?

e Hva kjennetegner maten podkastvertene snakker pa, og hva farer dette til?

6.1 Konklusjon

Selv om de har ulik tematikk, handler alle podkastene jeg har studert om de store temaene i
livet. «lda med hjerte i handen» handler om kjearlighet. «The Caliphate» handler om liv og
dad, mens «Tusvik& Tanne» handler om livet. Podskaperne forsgker a besvare

allmenngyldige spersmal. De sikter mot det som angar alle.

Felles for podkastene er at de er fremfart med et personlig tilsnitt. De tar utgangspunkt i det
naere og selvopplevde. Fladen trekker frem sine erfaringer med kjeerlighetssorg. Callimachi

forteller om sin motivasjon til & forsta IS. Tusvik og Tenne forteller fra sitt privatliv.

«lda med hjerte i handen» har en fast struktur. Episodene er satt sammen av de samme
komponentene i lik rekkefglge. Det er ikke tilfelle i «The Caliphate». Oppbygningen er
forskjellig, men de samme komponentene gar igjen i alle episodene. «Tusvik& Tegnne» har

ikke fast struktur, men faste temaer gir likevel en form for forutsigbarhet for lytterne.

Gjennom a blottlegge forberedelsene sine for publikum, bryter podkastskaperne ned skillet
mellom on-air og off-air. Fladen gjar det gjennom prologen, «Tusvik& Tgnne» og «The
Caliphate» gjennom prat fgr de kommer i gang. De to sistnevnte starter in medias res, og gir

lytteren en opplevelse av & komme rett inn i en samtale.

Podderne byr pa seg selv og deler mer privat informasjon enn klassiske journalister vanligvis
har rom til eller velger & gjare. Nar podvertene og intervjuobjektene snakker om tematikk som
tradisjonelt sett har hart privatlivet til, trekkes de over i deep back region. Eksempler pa slike

sekvenser er Tgnnes historie om mannens utroskap, snakk om onanering, Vasstrands skildring
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av «hevnpuling», og Huzeyfahs beskrivelse av pisking. A hare dem fortelle oppleves som

veldig intimt. Det er som & hgre pa en fortrolig samtale.

Det er vanskelig & si noe om hvorvidt det er et bevisst gnske fra podskapernes side a bevege
seg over i deep back region. Samtidig blir det ikke gjort noe for a stoppe de involverte i &
utlevere seg selv. Nar podderne forteller om meningene sine og hva som skjer i privatlivet,
oppstar det en form for intimitet og tillit mellom podkastvertene og lytterne. Lytterne faler at

de kjenner podskaperne.

Selvutlevering kan ogsa sla darlig ut. Som Nyre og Eide skriver kan man som lytter fa en
opplevelse av & komme for tett pa. Ved a fortelle om private forhold kan man ogsa miste tillit

og troverdighet.

Podderne unngar i hovedsak den typiske radiomaten a snakke pa som kan virke stiv.
Podkasterne snakker mer i retning av slik man gjer i dagligtalen, noe som gir en mer intim

stemning, ifglge Berry. A bruke sitt personlige sprak er et fellestrekk ved podskaperne.

Skaperne av «The Caliphate» bruker et dagligdags sprak istedenfor & benytte seg av
terminologi som ikke alle nadvendigvis forstar. Det fjerner avstanden mellom dem som
eksperter og publikum. Fladen bruker sitt ungdomssprak som trolig appellerer til malgruppen.
De som gar lengst er Tusvik og Tenne, som bruker et pafallende grovt sprak med mye

banning. Det kan bade sjokkere og fenge, alt etter lytternes preferanser.

Intervjuene i podkastene jeg har analysert beaerer preg av a vaere utformet som samtaler. Vi kan
si at de befinner seg et sted mellom det klassiske intervjuet og hverdagssamtalen. Podderne
gar bort fra den strenge vert-gjeststrukturen og holder seg ikke til spgrsmal-svar-mgnsteret.

De spiller opp til samtale ved a bruke andre grep vi kjenner fra hverdagssamtalen.

Podkastvertene kommenterer, forteller om egne erfaringer, og kaster ut pastander for a fa
intervjuobjektet til & respondere. Slik blir maktbalansen mellom partene jevnere og
intervjuobjektet far mer rom til & styre samtalen. Samlet fgrer dette til en intimisering som
man ikke far til i det klassiske journalistiske intervjuet. Denne formen for intervju gjar trolig
at gjestene slapper mer av. Komfortable i situasjonen slipper de muligens ogsa intervjueren

tettere innpa seg. Det gjer at de lettere kan trekkes over i deep back region.

Fladen skiller seg ut fordi hun bruker pafallende mange lukkede sparsmal, noe som er sterkt

fraradet i intervjusammenheng. Likevel lykkes hun. I dagligtale bruker vi ofte lukkede
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spgrsmal, og Fladen bruker trolig denne spgrsmalstypen hyppig fordi hun bruker sitt

personlige sprak i studio.

Ved a legge opp til slike samtaler istedenfor intervju, mister man noe av styrken ved det
objektive, klassiske intervjuet. Lukkede sparsmal gir for eksempel ikke ngdvendigvis de
svarene du gnsker. Formen kan ogsa villede intervjuobjektene. Dette er ikke en fortrolig
samtale, men en podkast som potensielt kan na tusenvis av lyttere. Intervjuteknikken bidrar til

a viske ut skillet mellom det private og det offentlige.

Tusvik og Tanne leser opp brev og andre henvendelser fra fansen i podkasten. At det foregar
en form for toveiskommunikasjon er med pa a styrke illusjonen om at det er et slags vennskap
mellom komikerne og phungfolket. I tillegg har Tusvik og Tenne utviklet en sjargong som
kun de som kjenner konteksten kan avkode. Det gjer at lytterne kan fa en fglelse av a tilhgre

en eksklusiv gruppe. Slik oppstar en fellesskapsfglelse som farer til gkt lytterlojalitet.

Siden podkastskaperne i sa stor grad forteller om private forhold vil jeg hevde at podkastene
gar et skritt videre 1 a bryte ned skillet mellom det private og det offentlige, jf. Habermas’
teori. Denne apenheten blir ikke matt av negative reaksjoner (med mindre uttalelsene er
krenkende eller ulovlige som har veert tilfelle i «Tusvik&Tgnne»). Det samsvarer med
Sennets konklusjon om at samfunnsutviklingen har fert til aksept og forventninger om at man

skal veere apen.

Journalisten Rukmini Callimachi trekker inn sine personlige erfaringer i dokumentaren om
terrororganisasjonen 1S, noe som ikke er ngdvendig for a fortelle historien. Funnet kan stgtte
Sennett teori om at offentligheten ikke lenger har en verdi med mindre den involverer en slags

intimitet.

Folk foretrekker personlige historier, viser Boehmers forskning. Det leder over til «bgrs og
katedral»-diskusjonen. Har det noen hensikt a lage en podkast som utelukkende holder seg til
saken om fa vil hgre pa? Et kommersielt produkt ma ta hensyn til malgruppen om det skal ha

livets rett.

Intimiseringen kan ogsa ses pa som en positiv utvikling. For kvinnebevegelsen pa 70-tallet
var det ngdvendig & endre offentligheten som arena. De jobbet malrettet for a skape apenhet

om undertrykkingen av kvinner og vold og overgrep som skjedde i hjemmet.

Ettersom «The Caliphate» er journalistikk er det ngdvendig a si noen ord om hvorvidt

intimiseringen i pressen kan ses som et samfunnsproblem. Pressens oppgave er
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e 4 giviktig informasjon slik at folk kan ta veloverveide valg
e 4 kommentere og analysere utviklingen i samfunnet
e 4 overvake og granske de som har makt

e a4 vare en arena for debatt

Om pressen fokuserer pa person og private forhold pa bekostning av sak kan pressen svikte

oppgavene sine. Da kan det i ytterste konsekvens bli et problem for demokratiet.

Jeg vil ikke ta til orde for at podkastenes intimisering bidrar til & umuliggjere et serigst
offentlig ordskifte. Folk klarer & ha flere tanker i hodet pa en gang og oppseker trolig ulike
kilder alt etter som de vil underholdes eller opplyses. Jeg statter meg til Steensen som mener
at det ikke er grunn til & bekymre seg over subjektive fremstillinger. Jeg tror derimot at

podkastene er en ny mate a skape interesse rundt viktige spgrsmal.

6.2 Oppsummering

| denne oppgaven har jeg sett naermere pa tre forskjellige podkaster ved a gjere en
tekstanalyse. Ut fra analysen, tidligere forskning og med utgangspunkt i flere teoretiske
perspektiv har jeg gatt gjennom og diskutert hvordan suksessfulle poddere gar frem for a

skape intimitet og tillit, og pekt pa interessante konsekvenser dette har for offentligheten.
Forslag til videre forskning

Siden det er gjort sa lite forskning pa podkast er det mange spennende problemstillinger som
kan brukes som utgangspunkt for fremtidig forskning. Med grunnnlag i min egen

undersgkelse forslar jeg falgende:

e Har podkastvertene noen strategi for a fa intervjuobjektene til & apne seg og ga over i
deep back region?

e Huvorfor liker lytterne de populere podkastene?

e Er det forskjell pa hva de mannlige og kvinnelige podkastvertene forteller om seg

selv?

Siden podkast er blitt sa populaert mener jeg at fenomenet fortjener a bli forsket mer pa.
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7.0 Vedlegg 1

Teknologien som gjorde podkast mulig ble utviklet pa begynnelsen av 2000-tallet. | 2005 gkte
populariteten, og «podcast» ble karet til arets ord av New Oxford American Dictionary (BBC,
2005).

| 2013 fantes det over 250.000 unike podkaster, med til sasmmen over étte millioner episoder
tilgjengelig pa internett. De var utgitt pa mer enn 100 sprak (Williams, 2013). Til
sammenligning var det i mai 2019 over 700.000 aktive podkaster og over 29 millioner
episoder pa nett (Winn, 2019).

Podkast ble for alvor populeert da den amerikanske podkasten «Serial» ble lansert i 2014. True
crime-serien om drapet pa 18 ar gamle Hae Min Lee i Baltimore ble en kjempesuksess.
Podkasten hadde nesten 77 millioner nedlastinger i lgpet av de farste syv manedene (Jansen,
2017, s. 10).

Podkast i Norge

IT-avisen startet med podkast i august 2005 og var farst ute i Norge. Hakk i hael kom NRKs
Kurer i september 2005. | lgpet av aret presenterte VG 12 nye podkaster (Lyngveer et al.,
2017, s. 122).

Podkast fikk sitt gjennombrudd i Norge da VG lanserte truecrime-serien «Ulgst» i 2015. Hver
episode ble i snitt lastet ned 200.000 ganger (Bjornstad & Leknes, 2017, s. 40). Aret etter var
podkast for farste gang inkludert i radiobransjens prisutdeling «Prix Radio» (Waatland,
2016).

Bruk av podkast

Ifalge Kantar TNSs malinger hadde sju av ti spurte hgrt om podkast i 2017 (Bjgrnstad &
Leknes, 2017, s. 40). Samme ar oppga 14 prosent av befolkningen at de hgrte pa podkast en
gang i uken, og ni prosent gjorde det daglig. Statistisk sentralbyras mediebruksundersgkelse
samme ar viste at sju prosent i aldersgruppen 9-79 ar lyttet til podkast en gjennomsnittsdag. |

2016 var tilsvarende tall bare to prosent (Statistisk Sentralbyra, 2019).
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Som tabellen under viser er det en klar overvekt av brukere under 44 ar. Funnet tyder pa at
podkast er en medieform med potensial til 2 na de yngre mediekonsumentene. Personer under

35 ar er en malgruppe som er spesielt attraktiv for mediebransjen og for annonsarer.

Andel som har Iyttet til podkast en gjennomsnittsdag 2016 - 2017, fordelt pa alder (prosent)

MM 2017 _

9-15ar 0

16-24 ar 5 10
25-44 ar 4 10
45-66 ar 1 )
67-79 ar 0 1
Alle (9-79 ar) 2 7

Illustrasjon: Statistisk sentralbyra

Ifglge Kantar TNSs undersgkelse var personer mellom 15 og 29 ar de mest ivrige
podkastlytterne: 28 prosent av de unge lyttet ukentlig til podkast, og 16 prosent daglig i 2017.
(Bjegrnstad & Leknes, 2017, s. 40).
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